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Téte-a-téte: Osisce: Po rodni grudi: Sculo na rami:
Miha Istenic, Alkoholizirani Izlet v Lagko V dezeli ruma
peninar vozniki



KLUB STUDENTOV
KRANJ

NAPOVEDNIK KLUBA STUDENTOV KRANJ

za meseca december in januar

sk SPORT

18. december 2009, petek
Ro¢ni nogomet: turnir

19. december 2009, sobota
Vodnokosarkarski mednarodni turnir

20. december 2009, nedelja

Druzabne igre: Turnir Naseljenci otoka
Catan

26. december 2009, sobota
Druzabne igre: Turnir Magic the gather-
ing

88 KULTURA

17. december 2009, cetrtek
Spanski vecer

Cetrtkanje: NOSTALGIJA

19. december 2009, sobota
Ustvarjalne delavnice: Bozi¢no-novoletne
voscilnice

20. december 2009, nedelja
Potopisni vecer: Aljaska

24. december 2009, ¢etrtek
Cetrtkanje: STUDENT PODARI MI

26. december 2009, sobota
Glasbeni tematski vecer: Rock 2000-10

27.december 2009, nedelja

Potopisni vecer: Stoparski vodnik po
Avstraliji

3. januar 2010, nedelja

Potopisni vecer: Prezrta pestrost Ven-
ezuele

9. januar 2010, sobota

Glasbeni tematski vecer: PoSKAkovanje z
DJ SKAmeLeonom

10. januar 2010, nedelja
Potopisni vecer: Burma

@ SOCIALA IN ZDRAVSTVO

1. december 2009 - 31. januar 2010
Preventivna akcija: Cepljenje proti klo-
pnem meningoencefalitisu

WWW.KSK.SI

Zbiralna akcija odpadnih kartus in toner-
jev: Pomagajmo Rdec¢im noskom!

15. december 2009, torek
Pravna pomo¢

19. december 2009, sobota

Stojnica: Veseli december, mesec
prazni¢nih dobrot

22. december 2009, torek
Pravna pomo¢

@ IZOBRAZEVANJE

15. december 2009, torek
Kuharska delavnica: Silvestrska vecerja

19. december 2009, sobota
Ekskurzija: Bozicni Celovec

30. december 2009 - 2. januar 2010
Novoletna ekskurzija: BUDIMPESTA
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Decembersko voscilo

Fenomen alkohola je, verjamem, dobro poznan skoraj vsem studentom in dobrsnemu
delu dijakov. Sploh decembra. Zato nas je Zapikovce presenetilo, da ob vseh teh
brezstevilnih decembrskih Zurih pivovarna v Laskem ni obratovala v ¢asu nasega obiska
(torej v prvih dneh decembra). Morda so se zaposleni odlocili, da ga bodo decembra e
oni zurali. Pivo bo pa¢ malo zamudilo. Mimogrede - zamujanje je decembra ocitno na
splosno v modi (vsaj pri Zapikovih novinarjih).

IK

Ker je december, je seveda ¢as tudi za Zapikovo voscilo bralcem. Torej: v prihajajocem letu
ne bodite utrujeni, ker se to ne splaca, ne prevec spati, ker se to tudi ne splaca, ne bojte se
sprememb, ker se to tudi ne splaca in ne si zlomiti noge na smucanju, ker se to tudi ne splaca.
Raje si jo zZlomite doma, ker potem ni treba placati karte. Kaj pa se splaca? Splaca se biti poln
energije. Sploh pa se splaca brati Zapik. Na tem mestu v imenu ekipe obljubljam, da se bomo
e naprej trudil, da bi vam ponudili vedno kaj novega in svezega. V preteklem letu se je pri
reviji zgodilo veliko sprememb. V urednistvu bomo veseli vasega mnenja o teh spremembah
- vase komentarje nestrpno pricakujemo na naslovu zapik@ksk.si. Zberite malo energije in nam
povejte, kaj mislite. Predvsem pa uzivajte med prazniki.

Jan Gl‘ilC, odgovorni urednik
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# Student, podari mi

V Cetrtkek, 24. decembra 2009, je na sporedu malce druga¢no
Cetrtkanje, primerno prazni¢nemu ¢asu. Poleg samega da-
tuma velja poudariti tudi, da gre za jubilejno 200. Cetrtkanje,
kar bo seveda ne bo minilo neopazeno. Z namenom, da boste
lahko doma uzivali ob bozi¢nih dobrotah, se za¢ne kasnje, ob
23.00, nato pa se boste vse do 4.00 zabavali ob zvokih DJ To-
myja.

V okviru akcije Student, podari mi bomo zbirali darila za
bolne otroke, ki bodo praznike prezivijali na Pediatricni klini-
ki v Ljubljani. Veseli bodo vasih knjig, kock, avtomobil¢kov,
druzabnih iger, punc¢k in drugih igra¢, ki jih vi morda ne
potrebujete vec. Zaradi previsokih stroskov dezinfekcije ne zbi-
ramo plisastih igrac. Malo je potrebno, da nekomu polepsate

dan. Vabljeni!
~ KSK
&3 Bojan Okorn

8 Spanski vecCer

V cetrtek, 17. decembra 2009, od 19.00 dalje bo Galluso-
va dvorana Cankarjevega doma donela pod zvoki mladih
kranjskih glasbenikov. Revijski orkester Gimnazije Kranj,
zdruzeni zbori Gimnazije Kranj in Komorni zbor KSK se
bodo s tradicionalnim boZzi¢nim koncertom namre¢ prvic¢ pred-
stavili v prestolnici. Leto$nja tema je vro¢a Spanija, tako da se
obeta koncert, poln temperamenta, ki ga so ga v svojo glasbo
vnasali Georges Bizet, Maurice Ravel, Consuelo Velazquez, Pablo
de Sarasate ...

Stojnica - veseli december,
mesec praznicnih dobrot

19.12.2009 od 9. do 14. ure, Maistrov trg

Vistopnice si lahko priskrbite po 10, 14 ali 17 EUR na prodajnih
mestih Festivala Ljubljana, Kompasovih poslovalnicah po Slo-
veniji, prodajni mrezi mojekarte.si po Sloveniji in poslovalnicah
Eventim.

# KSK

Beneski karneval s KSK-jem

13.2.2010
Info: www.ksk.si

Zapik in Klub Studentov Kranj vam
voscita vesele praznike!

V soboto, 19.12. 2009, med 12.in 19. uro se bo na Olimpijskem
bazenu v Kranju odvijal Ze tradicionalni Prednovoletni turnir v
vodni kosarki. Organizator turnirja, ekipa KSK rekreacije, bo gos-
tila ekipe: DVK Maribor, UDVA Ljubljana, Limited Talents Koper,
Aktivna Kamnik, IPAK Velenje ter ekipo iz madzarskega Pecsa.

Kot zanimivost, ta mladi Sport se je pred trinajstimi leti rodil prav
v Kranju, njegova ocCeta pa sta Tomaz Slavec in Matjaz Kodek.

Sprva so uspehe v vodni kosarki nizali Kranjcani, ¢lani VKK Kranj,
kasneje so blesteli Ljubljan¢ani, zadnja leta pa so nepremagljivi
¢lani ekipe DVK Maribor. KSK-jevci, ki so sicer na dosedanji
turnirjih ze dosegali lepe uspehe (2., 3., 4. mesta), si zelijo prav v
domacem bazenu kon¢no stopiti na vodnokosarkarski prestol.
S pomocjo publike jim bo seveda laze, zato vljudno vabljeni k
ogledu turnirja.

Seveda pa se lahko v tem $portu preizkusite tudi sami. KSK-jeva
rekreacija vodne kosarke namre¢ poteka vsako nedeljo med
20.00 in 21.30 na kranjskem bazenu.

# KSK

&3 Oto Zan

Tudi letosnje leto je bil odziv na razpis za projekt Mlade mamice
zelo dober, saj smo zbrali preko 40 prijav Studentskih druzin.
V sam potek projekta smo glede na prejsnja leta uvedli nekaj
novosti. Zaklju¢na prireditev bo tako potekala ob materinskem
dnevu, torej 25. marca prihodnje leto. Vseeno pa tudi v ¢asu
bozi¢no-novoletnih praznikov nismo pozabili na mlade starse
in njihove malcke. V torek, 22. decembra, ob 17. uri bomo v
prostorih Mestne obcine Kranj za njih pripravili igrico z novolet-
no tematiko, vse zbrane pa bo obiskal in obdaril tudi Bozicek.

~ KSK

&3 Bojan Okorn
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O solidarnosti

Solidarnost. Beseda, ki sem jo v Studentskih kuloarjih novembra slisal veckrat; kot doma besedo »kmeti-
ja«. In verjemite mi, pri nas doma je bila Kmetija »kaoslavnih« skoraj religija. Solidarnost pa je (bila) re-
ligija na Studentski sceni. Solidarnost s sindikati v njihovem boju za delavske pravice oziroma bolje re¢eno
privilegije. Sindikati mi na obraz zmeraj privabijo grenak nasmesek. Njihovi vodje delujejo kakor zlajnana
skupina burkeZev, zadolZenih za organizacijo »velikih, vseslovenskih delavskih demonstracij«.

Pogostost in intenziteta le teh pa je odvisna od vlade, ki je
trenutno na oblasti. Ob desnih vladah se »Strajka« za vsako
malenkost, ob levih pa pa¢ enkrat na mandat. Da naredijo
kljukico.In mirno recejo »mi gremo na cesto ob vsakivladi«. Pa so

nasprotujocimi si izjavami o udelezencih. Policija pravi, da jih
je bilo 5.000, organizatorji, da prek 30.000. Koliko delavskega
denarja se je za ta cirkus porabilo, ne pove nihce. Prav gotovo
pa znasa zelo, zelo veliko teh tako opevanih minimalnih plac.

Naceloma me to delavsko
paradiranje niti ne moti. Na
sreco ze dobrih 18 let Zivimo
v demokrati¢ni drzavi (zgoraj
opisani pac¢ pozabljajo, da
tako opevani »tisti Casi« to

8li tudi ob socialni Pahorjevi. S klasi¢no populisticno zahtevo, ki
se je ne bi sramoval niti pokojni koroski populisti¢ni velemojster
Jorg Haider. Dvig minimalne place na 600 €. Odli¢no. Le kateri
delavec si tega ne bi Zelel. In tako sindikati nimajo tezkega dela.
Obupane delavce zbasejo na avtobuse, v roke jim porinejo
transparent, ki navadno v treh besedah skriva vec¢ slovni¢nih
napak kot ¢rk, oblecejo jih v smesni, seveda rdeci polivinil, jim
zraven obljubijo $e sendvic¢ ter par piv in mnoZica Ze veselo
marsira po sredis¢u Ljubljane. Sprevodu se navadno prikljuci
$e nekaj »anarhisticne« mladine, ki paradirajo z majicami Tita
in zastavami s srpom in kladivom (kaj ni uporaba totalitarnih
simbolov v EU prepovedana zresolucijo sveta Evrope?), namesto
piva pa se, da zadeva zgleda bolj anarhisti¢no, po hipijevsko
zadevajo s travo. Vse skupaj se potem izrodi v »udarne«
nagovore sindikalnih vodij, razglaseno petje Internacionale
ter metanje floskul, kako je bilo v¢asih vse bolje. Ob tem pa
nihce ne omeni, da Zivimo v kapitalizmu. Da o cenah in placah
odloca trg. Da so place sorazmerne z delovno produktivnostjo
ter da izsiljen dvig plac vodi v zlom gospodarstva in v dodatno
izgubo delovnih mest. In nenazadnje, da je delo v kapitalizmu
zal privilegij in ne ve¢ pravica. Cirkus se po navadi zakljuci z

niso bil), kjer ima vsakdo
pravico, da organizira
takSne in druga¢ne parade.
No, skoraj vsak. Slovenski
vojski so  njeno parado
grobo preprecili. Pa ni bil
ob tem nih¢e oznacen za
nestrpneza.

Moti pa med dejstvo, da se
omenjenemu  paradiranju
brez kake Sirse razprave
pridruzuje tudi Studentska
organizacija Slovenije.
Z  uradnim razlogom:
»Studenti se bomo udelezili
in  podprli  demonstracije
ZSSS, saj se zavzemamo za dostojanstvo svojih starSev in za
zvisanje minimalne place na najmanj 600 evrov neto. Od visine
minimalne place je odvisna tudi visina stipendij in ostali socialni
transferji, ki jih prejemamo studenti. Poleg tega pa z udelezbo
na demonstracijah Studenti sporo¢amo, da gremo skupaj v
boj za svoje pravice. Ce nas nocejo slidati za mizo, nas bodo pa
videli. Ocitno je ¢as, da spregovori ulical« Se razlogi tudi vam
zdijo, milo re¢eno, privleceni za lase? Meni se. Ne prepricajo me
niti besede v duhu solidarnosti, da imamo s sindikati skupnega
»sovraznikag, drzavo, in da se moramo povezati v boju zoper
njega, saj bodo kasneje v Studentskih zadevah oni pomagali
nam. Malo dvomim v to, da bodo sindikati, ki tiho poudarjajo,
da je Studentsko delo nelojalna konkurenca, kasneje stopili
slednjemu v bran. Hote ali nehote me vse skupaj spominja na
zalostno usodo slovenskih domobrancey, ki so se, v Zelji po
porazu skupnega sovraznika, povezali z mnogo mocnejso silo,
ki jih je izkoristila in kasneje zavrgla. Sréno upam, da bo imela ta
kolaboracija sre¢nejsi konec.

# Andraz Siler, predsednik Kluba studentov Kranj
) .
&% Matic Zorman

Vecplastnost
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Z nacionalnimi Sporti nimamo srece. Nogomet naj bi bil nas nacionalni Sport, a je zgolj nas Sport; »na-
cionalni« Se okrasni pridevek ne bi mogel biti. Smucarski skoki so sicer nag nacionalni Sport, samo srece
morda ravno nimamo. So pa tesno povezani z zimzelenim nacionalnim Sportom - pitjem.

Zakaj neki smo Slovenci tako dovzetni za alkohol, nagnjeni k
alkoholizmu, zakaj v tako enormnih koli¢inah konzumiramo
alkoholne pijace, od kod toliksna toleranca do alkoholizma?
Odgovor na to vprasanje je kompleksna, pluralna, vecplastna,
razvejana, terciarno strukturirana gmota podatkov, ki je ni
mogoce absolvirati na nebolec nacin.

Mimogrede velja omeniti, da smo mnozi¢ni pridelovalci alko-
hola: Stajerska bela vina, dolenjski cvicek, kraski teran, kot ima
vsak zaselek svoje prostovoljno gasilsko drustvo, ima vsaka pos-
est s pedjo vinograda svojo razli¢ico vina, s katerim zvesti pride-
lovalci polnijo kleti in v druzbi ali pa¢ v osami svoja grla. Varimo
tudi piva, pa naj bo to v samostanskih kleteh ali pri mogotcih
rdece in zelene barve, ve¢nih nasprotnikih, ki delita slovensko

dﬂﬂfﬁ-ﬁﬂfanﬂ'
7992,

pivsko javnost (pridevnik »pivski« je tukaj pleonazem) na dva
dela. Najvisjo stopnjo raznolikosti nedvomno dosegamo pri
7ganih pijacah: od hise do hise, od kleti do kleti, od skednja do
skednja, od vikenda do vikenda, od brunarice do brunarice, ob
hleva do hleva se vlece paleta pijac, ki od dale¢ delujejo cisto
nedolzno in so $e najbolj podobne vodi. Kotli za zganjekuho so
obvezna oprema na podeZelju, odigrajo pa vlogo domacega
ognjis¢a. Ravno tako je toplo, prijetno, domacno, ljudje se hitro
nabirajo, sluzi kot trdne vez med starejso in mlajso generacijo,
saj so produkti Zganjekuhe dobrodosli za vse generacije, od
dedkov, ki v hladnih noceh varujejo plamen ter lovijo hlape,
do vnukov, ki prevzamejo pobudo, ko dedki podlezejo bla-
godejnim ucinkom sprotne degustacije. Doseg v malo morje
steklenic, od wellness vode z okusom ginsenga do jogurtov z
0 % mascobe, zakamufliranih medikamentov je nesluten: va-

lete, maturantski in v obcem sploh vsi izleti, ekskurzije, prazniki,
petki, sobote, naklju¢no izbrani dnevi ...

S samim pitjem tudi ni teZav. Res je sreca, da v tem hitrem, pre-
hitrem Zivljenju, v ne¢loveskem tempu, ob psihofizi¢ni napeto-
sti, ob vseh osebnih teZavah, psihi¢nih motnjah, telesnih hibah,
napornih urnikih v srednji 3oli, na fakulteti, v sluzbi, v pokoju,
na bolniski, ob vecerni 3oli, poklicni Soli, prevzgojnem progra-
mu, odvajalnih terapijah in vsem drugem $e najdemo cas ter
sedemo na kozarcek, dva ali Sest. V grobem pijemo v nasled-
njih situacijah: kadar jemo (kozar¢ek ob hrani, samo zdravje),
kadar ne jemo (druzabni nameni, hedonizem, prednjacijo
pa zdravstveni nameni oz. razlogi, preventiva in kurativa), ka-
dar smo v druzbi (ker je kozarcek s kolegi, prijatelji, partnerj,
sosolci, sodelavci, z druZinskimi ¢lani,
najdrazjimi in vsemi ostalimi prav lepa
gesta), kadar smo sami (ker je vseeno
bolje kozarec zdravja kot pa potesitev
socialnega primanjkljaja na Facebooku),
kadar se kdo rodi (ker je treba proslaviti
veselo priloznost), kadar se kdo poroci
(vesela priloznost za ene, malo manj
za druge, eni pijejo od srece, drugi iz
obupa), kadar kdo umre (podobna
situacija, prezeta z dvojnostjo), kadar je
preve¢ dela, da bi se lahko spopadli z
njim (za pogum pac), in kadar ga je pre-
malo (dusevna praznina). Poleti pijemo,
ker nam je vroce, pozimi, ker nas zebe.
Na morju pijemo pivo, ker nas prijetno
ohladi, na smucanju, ker nas prijetno
odzeja.

S samo embalazo imamo $e prav
posebno veselje. Naceloma so v igri
steklenice, pri pivu ploc¢evinke. Sodi so
vedno aktualni, njihova najvecja prednost je verjetno volumen.
Plasti¢ne steklenice so zelo uporabne za v nahrbtnik, v hribih,
na poti, v avtobusu; ¢e so od vode z okusom, so primerne za
vodko, ¢e so od Fruca, se jim dobro podajo borovnicke, ce je
termovka, je dobra za vse, $e celo za kuhano vino. Prakti¢ne so
prisr¢nice, ki vas, Ce le ne pretiravate, naredijo prav prisr¢ne.

Vse nasteto je kompleksna, pluralna, vecplastna, razvejana,
terciarno strukturirana gmota podatkov, s katero se je tezko
spopasti. Zato tudi sam po vsem nastetem s svoje balkonske
pozicije ne vidim pravega razloga za problematiko alkoholizma
na Slovenskem. Ne vidim ali pa mi majckeno plese pred ocmi.
Saj veste, veseli december ...

Ve Fokinjak
&3 otoZan




Ko promili vizdihanem zraku
zameglijo vetrobransko steklo

Med najpogostejSe vzroke za hude prometne
nesrecCe ze vrsto let sodi alkohol. V zadnjih letih
se delez prometnih nesrec, ki jih zakrivijo pijani
vozniki, bistveno ne zmanjsuje in predstavlja 12-
odstotni delez med vsemi povzrocitelji nesrec.
Vec kot tretjina voznikov, ki povzrocijo prometno
nesreco s smrtnim izidom, vozi pod vplivom al-
kohola. December bo tako ponovno v znamenju
preventivne akcije Alkohol ubija - najveckrat
nedolzne!, ko bodo policisti poostreno nadzirali
psihofizicno stanje voznikov.

Alkohol oslabi sposobnost normalnega misel-
nega presojanja. Voznik je tako preprican, da vozi
bolje, temu pa sledijo slabSa sposobnost zaznavanja, napacne ocene razdalj, pocasne reakcije, motnje
pri ravnotezju, zozan zorni kot. Alkohol se tako kot sekundarni dejavnik pogosto pojavlja hkrati z drugimi
vzroki nesrec¢, kot so prepocasna, prehitra ali nepravilna voznja, napacna smer voznje, neupostevanje
prednosti, ustavljanje pri zeleni luci ... Alkohol ni pogost samo pri voznikih, pa¢ pa tudi pri prometnih
nesrecah pesScev - zaradi alkoholiziranosti bodisi voznika bodisi pesca.

Alkohol v telesu

Slovenska Policija je v obdobju od januarja do oktobra 2009 odkrila 3.500 krsiteljev cestnoprometnih predpisov, ki so imeli v krvi
nad 1,5 gramov alkohola/kg krvi, 1.373 povzrociteljev prometnih nesre¢ pa nad 1,1 gramov alkohola/kg krvi. Do streznitve so
pridrzali 8.597 voznikov.

Koli¢ina alkohola v krvi je odvisna od telesne teze, spola, telesnih sposobnosti, navajenosti na alkohol, vrste alkoholne pijace, nacina
pitja (»eksanje, pocasno pitje) in od tega, kaj smo jedli pred ali med pitjem. Od slednjega je odvisna tudi hitrost prehajanja alkohola
v kri. V povprecju potrebuje telo dobre pol ure, da prideta v kri priblizno dve tretjini zauzitega alkohola, ostanek pa v nadaljnjih 60
do 70 minutah.

Koliko alkohola je v pijaci?
Primer: 80 kg tezak moski popije liter piva, v katerem je 40 gramov cistega alkohola. Priblizno 70 odstotkov telesne teze so tekocine, na

katere se porazdeli zauZiti alkohol. Torej se razdeli na 56 kg telesne teZe. Ce 40 gramov zauZitega alkohola delimo s tezo telesnih tekocin,
dobimo stopnjo koncentracije alkohola v krvi, ki znasa 0,71 gramov na kilogram krvi ali 0,34 miligramov v litru izdihanega zraka.

Alkoholna
stopnja pijace

Grami alkohola
Kolicina Vv pijaci
0,501 4% 209
0,201 1% 179

0,051 30 % 12g

0,05/ 40 % 16 g

Vir: www.policija.si, 7. 12. 2009
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Zakon in alkohol

Zakon o varnosti cestnega prometa postavlja arbitrarno doloceno dovoljeno stopnjo alkoholiziranosti, ki je Se
sprejemljiva z vidika druzbe; ta znasa 50 mg alkohola na 100 ml krvi (0,5 promila). Ze s prvim kozarcem
alkoholne pijace za¢nejo slabeti vozniske sposobnosti, podaljsuje se reakcijski ¢as in povecuje se tevilo napacnih
odlocitev. Pri 0,2 grama alkohola na kilogram krvi se slabsa sposobnost opazovanja premikajocih se luci, pri
0,3 grama na kilogram krvi se slabsa sposobnost globinskega opazovanja in s tem pravilne izbire varnostne
razdalje, zmanjsa se kriticnost do lastnega ravnanja in samokontrola. Zaradi izgube psihi¢nih zavor se

poveca pripravljenost za tveganje, lahko tudi agresivnost. Pri 0,5 grama alkohola na kilogram krvi se pojavi \_\

rdeca slepota (slabsa zaznava rdece luci na semaforju in zavornih luci), zmanjsuje se sposobnost hitrega
preusmerjanja pogleda z enega predmeta na drugega, predmeti se zdijo bolj oddaljeni, kot so v resnici,
reakcijski ¢as se podalj$a, pojavijo se motnje ravnotezja, vedno teZje se prilagajamo naglim svetlobnim
in tunelski vid, reakcijske sposobnosti se izrazito poslabsajo, zmanjsanje mehanizmom samokontrole
vedenja, zmanjsa se sposobnost presojanja in pravilnega odlo¢anja.

Kolic¢ina alkohola  Ucinek Enota

20-50 mg alkohola
na 100 ml krvi (0,2-0,5
promila)

1,5-3 enote cCistega alko-
hola (M) in =2 enoti (Z)

Zmanjsana je sposobnost:
videti ali locirati premikajoce se luci,
ocene razdalje,
poveca se zelja po izpostavljanju tveganim situacijam.

3-5 enot cistega alkohola

(M) in 2-3 enoti (2)

50-80 mg alkoholana | Zmanjsana je sposobnost:
100 ml krvi (0,5-0,8 ocene oddaljenosti (razdalje),
A sposobnost prilagajanja oci na razli¢no osvetljenost.
promila)
Motena:

obcutljivost na rdeco svetlobo,

sposobnost reagiranja,

sposobnost koncentracije.

Pri tak$ni koncentraciji alkohola je moznost za pro-
metno nezgodo 5-krat vecja kot pred pitjem.

80-120 mg alkohola : sto
na 100 ml krvi (0,8-1,2 YOS .
I - motnje perifernega vida,
promila) - motnje zaznave ovir,
nesposobnost ocene razdalje.

nastopi evforija in z njo precenjevanje sposobnosti za 5-8 enot éistega alkohola
(M), 3-5 enot (2)

verjetnost, da bo prislo do prometne nezgode je 10- Vec kot 5 enot Cistega

120+ mg alkohola na
100 ml krvi (1,2 promila
in vec)

krat vecja kot pri osebi, ki v krvi nima alkohola. alkohola

Vir: http//www.mz.gov.si, 7. 12. 2009

Sankcije in preventiva

Voznja pod vplivom alkohola je po Zakonu o varnosti cestnega prometa tudi sankcionirana; z globami od 150 do 950 evrov,
vozniku se poleg globe izrece od 3 do 18 kazenskih tock - visina globe in Stevilo kazenskih tock sta odvisna od stopnje
alkoholiziranosti -, prepoved vozZnje motornega vozila in obvezno pridrzanje voznika od 6 do najve€ 12 ur, Ce prekoraci doloceno
koncentracijo alkohola v organizmu, predpisano z zakonom.

Na nevarnost voznje pod vplivom alkohola opozarjajo Stevilne preventivne akcije: k trezni voznji pozivajo mnozi¢ni mediji,
prometne signalizacije in policija. Ceprav je voZnja pod vplivom alkohola 3e vedno preve¢ ukoreninjena kot normalna, si velja
zapomniti, da naj vozniki vedno vozijo le trezni; ¢e pa Ze uzivajo alkohol, naj vozi kdo, ki alkoholnih pija¢ ni uzival, ali uporabijo
javna prevozna sredstva.

e Mojca Jagodic -

&3 Bojan Okorn
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Miha Istenic

DECEMBER 09

“Ceno da vinu
povprasevanje.”

Ko je vratar jugoslovanske nogometne reprezentance Janez Isteni¢ ugotovil, da ne bo mogel trenirati in
hkrati Studirati medicine, se je raje odlocCil za agronomijo. Odlicnega Studenta je Stipendirala francoska
vlada, v Franciji pa se je zaljubil v Sampanjec in prvo steklenico pridelal leta 1968 na Bizeljskem. Penina
je dobila ime po héerki Barbari, leta 1980 pa je zaradi ne¢imrnosti brata nastal tudi Miha. S tistim, po

katerem je slednja dobila ime, smo se pogovarjali o skrivnostih penece pijace.

Ob priimku Isteni¢ najprej pomislimo na penine.
Koliko odstotkov penine proizvedete in koliko
vina?

Pridelamo 95 odstotkov penine, vina pa je pet odstotkov, in
nekaj balzami¢nega kisa. Za penine se uporablja samotok,
kar pomeni, da se ni¢ ne stiska. Ker je ostanek $koda metati
pro¢, se nato le Se rahlo stisne in naredi iz tega kar koli drugega.
Lahko bi delali vinjak ali navaden kis, mi pa smo se odlocili za
balzami¢nega in smo tudi prvi v Sloveniji, ki smo ga pridelali po
tej klasi¢ni metodi.

Kaksne vrste vin in penin proizvajate?

Pri belih nihamo med sivim pinotom, chardonnayem in
sauvignonom. Pri rdecih uporabljamo modri pinot v kom-
binaciji z modro frankinjo. Lokalno vino, ki ga proizvajamo,
je bizeljéan.

Je bizelj¢an izkljucno slovensko vino?

Bizelj¢an je vino, ki je lokalno opredeljeno, podobno kot cvicek.
Ravno tako gre za zametno ¢rnino in modro frankinjo kot os-
novni sorti, v¢asih se je tudi lahko mesal z belimi sortami grozd-
ja, zato je takrat tudi rdeckast, in ne popolnoma rde¢. Druga
stvar je v tem, da je lahko vino, ima okoli enajst odstotkov alko-
hola, torej je neke vrste cvicek »de luxe«. Malo bolj intenzivna
barva in mogoce za odtenek ve¢ alkohola - to bi bila definicija
bizelj¢ana.

Pa bi za bizeljsko lahko trdili, da je znana sloven-
ska vinska pokrajina?

Bizeljsko je vedno bolj osciliralo proti Hrvaski, tako da je bilo
pravzaprav bolj poznano v Zagrebu kot v Ljubljani. Drugace pa
je to zelo poznana regija, sploh malo starejsim. Kajti v¢asih je bil
bizelj¢an to, kar je danes cvicek. Pojem lahkega rdecega vina,
ki se je pilo tudi v najboljsih ljubljanskih gostilnah.

Nacinov pridelave penine je vec. Bi jih lahko na
kratko opisali?

Obstajajo stiri metode pridelave penine. Najprej klasi¢na, to je
vrenje v steklenici. Druga je charmat, vrenje v tankih, potem
pa kombinacija obeh: pri tej se proces v prvi fazi odvija kot
klasicna metoda, v drugi pa kot charmat - z iglo se prebode
zamasek, precrpa ven tekocino, prefiltrira in na drugi strani
spet polni. Obstaja Se ruska metoda, kontinuirani postopek,
ki je sicer tankovski, a glede na to, kako potuje vino, dobi zelo
podobne okuse kot pri tla¢ni metodi. Ampak v svetovnem
merilu sta klju¢ni prvi dve.

In vase penine so pridelane po metodi ...
Mi smo izkljucno klasicarji — torej z vrenjem v steklenici.

Kako je z odpiranjem penine? Ce mo¢no poéi, ni
nujno najbolj »po protokolu, ali pac?

To je dobro opisano na nasi spletni strani. Naceloma je tako,
da se s pokom penece vino odpira samo takrat, ko Zelimo vz-
buditi pozornost, ob kakem slavju ali zmagi. Po drugi strani
pa je normalno kulturno pitje tako, da uzivas v nekem svojem
krogu, uzivas v okusu vina, in ne le v posebnosti, da se ga odpre
s pokom.

Koliko ¢asa po odprtju je penina Se dobra?

Ce se zapre z dobrimi zamaski, lahko traja kar nekaj ¢asa. Ce
je penina kvalitetna se ogljikov dioksid na poseben nacin
raztopi v vinu in se tudi ne izgubi tako hitro. Ce imamo neke
bisere, ki so zelo impregnirani ali penine pridelane po zelo krat-
kih metodah, se ogljikov dioksid takoj izgubi in Ze po nekaj urah
postane vino toplo.

Koliko ¢asa torej pri kvalitetnih?

Dejansko vam lahko pokazem v hladilniku vino, ki je odprto
teden ali celo dva, pa se se vedno odpre s pokom. Bistven je
dober zamasek, ni pa seveda to enako, kakor ce bi bila steklen-
ica odprta na novo.

Kje v svetu pa ste se z vasimi peninami najvec
predstavljali?

Mi gremo na tista mesta, kjer je najtezje. Tam vedno dobis pravo
sliko, kje si in kaj pomenis v svetovnem merilu. Zaradi samega
predstavljanja gres pa v smeri, kjer imas obcutek, da bos kaj
prodal. Mi smo sicer prepotovali Ze cel svet, ampak najveckrat
smo se ustavili v Sloveniji in na Hrvaskem.

Katera je vasa najdrazja penina?

Od serijskih vin je eno Prestige brut nature, to je bilo visoko
odlikovano v Franciji. Pravkar je dobil zlato medaljo iz Izraela
Desirée rumeni muskat, ki je tudi trikratni nosilec zlate medalje
na mednarodnih ocenjevanjih. Ta dva staneta 24 evrov in sta v
rednih serijah. Imamo pa tudi serije, ki so dosti draZje, cene pa
se za zdaj gibljejo tja do 200 evrov.

Kaj pa vinu da ceno? Kvaliteta, nagrade, Se kaj?
Ceno mu da povprasevanje.

1"
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Kaj po vasem mnenju Slovenija pomeni na
svetovnem vinskem zemljevidu?

Upostevati moramo, da smo se Sele pred kratkim izvili iz druge
skupne domovine in vsak razvoj osebka traja nekaj ¢asa. Ne
more$ pricakovati, da bomo imeli pri petih letih Mozarta, je pa
tudi mozno. Bolje je, da gre pocasi, da se neka zadeva »zasidrag,
percepcija neke drzave zgradi. Dokler gre navzgor, se odpirajo
nise, in za zdaj, kar se Slovenije tice, se $e odpirajo. Slovenija
na vinskem zemljevidu ne bo posebno velik »players, ker se
nikoli ne bo mogla pojaviti v nobenih statistikah. Vse, kar bo,
bo lahko zelo odli¢cno vino, odlicne mikrolokacije, odli¢ni
vinarji, ker je zelo razdrobljena. Cela Slovenija ima hkrati petino
vinogradov enega Bordeauxa, ki je le del Francije. Mi lahko
igramo politiko tega, da bi se dobra, odli¢na vina lahko proiz-
vajala za neko to¢no doloceno visjo gastronomijo oziroma
vinotekarski del prodaje, ne pa za velike supermarkete.

Imate morda posebno navezo s
kako restavracijo v tujini, kjer £
prodajajo vaso penino?

Je odpiranje preprosto ali ne?

Zadeva je popolnoma preprosta. Jaz sem ze kar dosti ljudi
naucil, podeljujemo tudi diplome. Sablja naredi svoje, ti moras
imeti le pogum in odstraniti mora$ predsodke.

Vi ste Ze druga generacija, ki se ukvarja s penino.
Oce, student agronomije, je v pokrajini Champagne spoznal
osnovna vina, opazoval pridelavo in spoznal filozofijo ter se
zaljubil v tovrsten posel. Kasneje je hodil z mojo mamo in tako
zacel zahajati na Bizeljsko, kajti mi smo Ljubljancani. Ugo-
tovil je, da so vina tam zelo podobna tistim iz Champagne. Tako
je potegnil vzporednice in leta 1968 so v vinogradu mojega
starega oceta obrali prvih sto kilogramov grozdja ter naredili
prvo Barbaro, kajti tisti dan, ko se je rodila moja sestra, je bila
trgatev. Na zacCetku nihce ni razmisljal, da bo kdo to pocel pro-
fesionalno. Mi smo zaceli iz nicesar in ekonomijo je bilo treba
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mirmnim je ¢isto druga zgodba. Vina so
ze zajela nek globalni obseg, medtem
ko so peneca vina, razen $ampanjca in
$panske cave, lokalni artikli. Tudi recimo
nemske sekte ali pa italijanske francia-
corte boste tezko dobili kje zunaj. Se ve-
dno so simbol neke lokalne scene. Tako
da mi delamo z najboljsimi restavraci-
jami Slovenije in Hrvaske ter z restavraci-
jami v zamejstvu. Da bi bili prav posebej
kje drugje prisotni, pa nismo.

Menda znate penino odpreti s
sabljo.

Ta obicaj sem jaz prinesel v Slovenijo
okoli leta 1995, ¢eprav je bil obicaj znan
ze pred tem. Neko¢ mi je zadevo omenil etnolog Janez Boga-
taj. Meni se je takrat kot mladeni¢u zdelo zanimivo. Sel sem
v pokrajino Champagne, kjer sem iskal katalog z etiketami in
slu¢ajno vzel takega, ki je vseboval vabilo v bratovscino zlate
sablje. Potem sem Sel v nek lokal v Champagne, mozakar mi
je posodil sabljo, placal sem mu steklenico sampanjca in tako
sem postal ¢lan.

Torej obicaj prihaja od tam?

Zgodovina odpiranja s sabljo je sledeca. Marija Terezija je svoji
hceri Mariji Antoinnetti, ki je bila porocena z Ludvikom XVI,
dala red Huzarjev, madzarskih vojs¢akov. Ko so se iz bitk vracali
zdesetkani, so proslavljali zmage z odpiranjem vina s sabljo. Za-
nimivo je, kako sem v nekem muzeju opazil, da so imeli na slikah
iz tistega Casa vsi zelo velike »znablje«, pa sem si mislil, da je slo
za tehniko risanja. Kasneje sem izvedel, da so pili Sampanjec iz
steklenic in se pri tem porezali in imeli take ustnice.

ustvariti. Ko smo prisli tja gor na Bizeljsko, je bilo tako nekako
kot Viharni vrh Emily Bronté, si lahko predstavljate. To je bila
ena podrtija.

Katero pa je vase najljubse vino?

Moje najljubse vino je vsako odli€éno vino. Da bi rekel »samo
tega bom, pa nobenega drugegag, pri meni ne gre. Da se kaj
naucis o vinu, mora$ marsikaj poskusiti. In ko dobi$ izkusnje,
lahko reces, kaj ti je pravzaprav viec. Kajti odnos do vina in to
da nekaj ves o njem, so samo kilometri odprtih »flas, ki jih
puscas za seboj.

Ve Maja Kalan
&3 oto Zan

Google Zeitgeist 2009

Google je v zacetku decembra Ze deveto leto zapored objavil Zeitgeist, lestvico najbolj iskanih gesel v pre-
teklem letu. Ne samo svet, tudi splet je leta 2009 pretresla smrt kralja popa. Vecino mest Se vedno zasedajo
socialna omreZja - da je Facebook visoko na lestvici najbrz ni ni¢ novega niti za Slovence, bolj misteriozni
pa sta za naso spletno ravan spletis¢i Tuenti, ki ga oznacujejo kot Spanski Facebook, in Sanalika, kjer gre
za turski virtualni svet, v katerem se lahko predajate realnocasovnim igralnim dogodivi¢inam. Med gesli,
ki so lani Se kraljevala na vrhu lestvic iskanih, a so precej nazadovala, se je tokrat znasel tudi Yes-we-can
predsednik, Barack Obama. Kar se ti¢e zabavne industrije, so se precej visoko povzpeli animeji (Naruto
Shippuden), prav tako pa se svetovna spletna javnost enostavno ne more navelicati bistroumnih verzov
poker obraza Lady Gaga. Se preden je Najdi.si razkril priljubljena domaca iskana gesla, smo na Googlu
poiskali slovensko razlicico top gesel, ki kaZze na domaco osirotelo iznajdljivost: vecino spletnih strani, ki
se v resnici za¢nejo z www, nadaljujejo zimenom in koncajo s .com, i&¢ejo prek Googla. Se vecja zalost pa
je, da na Googlu i$¢ejo Google (glej 10. mesto).

Najbolj rastoca iskana gesla Najbolj padajoca iskana gesla

1 6. 1. 6.
Beijing 2008
2. 7.

Euro 2008
3. 8.

Heath Ledger Bebo

Michael Jackson New Moon Kraloyun
2. 7.
Facebook Lady Gaga Dailymotion
3. 8.
Tuenti Windows
4. 9. 4. 9.
Barack Obama Wii

5 10.

Twitter Dantri.com.vn
5. 10.
Sanalika

Torpedo gratis Amy Winehouse

Najbolj rastoca iskana
gesla v zabavni industriji

Najbolj priljubljena
iskanja v Sloveniji (Google)

1 6. 1. 6.

Michael Jackson
2.
Transformers
3.
Eminem
4.

Naruto Shippuden
5.
Beyonce

Peliculas Id

7.

Paranormal activity
8.

Anima online

)

Natasha Richardson
10.

Poker face lyrics

Facebook
2.
YouTube
3.
Gmail
4,
Netlog
5.
igre

e Mojca Jagodic -
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V dezeli ruma

Omemba besede “rum” nas skoraj avtomatic¢no popelje na miselno popotovanje ez Atlantik vse do osrcja
Karibov, kjer nas pricakajo krvoloc¢ni pirati z ogromnimi lesenimi sodi, polezavanje pod palmo z zapeljivo
dekoriranim koktejlom in trpece podobe suZenjskega dela na planta?ah sladkornega trsa. Ceprav Por-
toriko presega stereotipne predstave o deZeli ruma, razvpita alkoholna pijaca prezema njeno zgodovino,

ekonomijo, kulturo in vsakdan.

V svetovni prestolnici ruma

“Piria coladaaa, pinaaa colada,” odmevajo klici uli¢nih prodajal-
cev, ko se mimo njih sprehajamo po ocarljivem mestnem je-
dru San Juana, glavnem mestu Portorika in svetovni prestolnici
ruma."“Rum oziroma ron; kot ga imenujemo tu, je nasa nacionalna
pijaca, pripomni prijatelj Luis in pomigne proti bliznjemu proda-
jalcu, ki pravkar zmesani koktejl rutinirano okrasi s kandirano
¢esnjo. “Prav Portoriko proizvede najvec ruma na svetu,”
doda, o ¢emer prica tudi statistika iz nasega vodica, ki
ocenjuje, da kar 80 % ruma, popitega v ZDA, prihaja z
doti¢nega karibskega otoka. Vendar niso zgolj stevilke in
grafi tisti, ki govorijo o0 mo¢nih povezavah med naso pocitnisko
destinacijo ter opojno alkoholno pijaco. Ze mimobezni spre-
hodi po starem mestu, ki v objektiv pogleda postavljajo skrb-
no zalozeno ponudbo ruma v Zivilskih trgovinah in s koktejli
obtezene mize lokalov opravicujejo zvenec status San Juana.
Nesporno ucinkovita promocija portoriskega ruma pa se na-
haja v predmestju Catano, kjer Casa Bacardi odpira vrata v 150-
letno zgodovino najslavnejse znamke ruma na svetu.

Casa Bacardi, katedrala ruma

Po kratki voznji z ladjico se izkrcamo v neposredni blizini to-
varne, ki se pod prepoznavnim logotipom netopirja predstav-
lia kot najuspesnejsi proizvajalec ruma v svetovnem formatu.
Obsiren tovarniski kompleks vkljucuje tudi razkosen center za
obiskovalce.V poldrugi uri se s pomocjo atraktivnih tehnoloskih
pripomockov in deseterico vodicev spoznamo z zgodovino
podjetja in predvsem s tradicijo ruma v Sirsem kontekstu.
Prihajajo¢ iz kulturnega kroga, ki tradicijo ruma omejuje na
sestavino potice in poceni alkoholno popestritev najstniskih
zabav, je vpogled v umetnost pridelovanja, konzumiranja in
cenjenja karibskega alkohola 3$e toliko bolj priviatna. Kot se
naucimo v “katedrali ruma’, kot radi poimenujejo Caso
Bacardi, rum pripravljajo iz melase sladkornega trsa, ki
ga, zmesanega v brozgo, fermentirajo, destilirajo, skrb-
no skladis¢ijo v primernih sodih ter ga ustrezno starajo
za bolj prepoznaven okus in barvo. Kon¢ni rezultat zorenja,
ki mora po portoriskem zakonu potekati najmanj eno leto, se
zrcali v barvi, ki variira vse od precis¢ene prozorne, preko jan-
tarjevo zlate do karamelno rjave. Slednja predstavlja mocnejso
razlicico ruma, primerljivo z okusom viskija, medtem ko svetlejsi
odtenki predstavljajo lazjo in bolj suho alternativo, ki se upora-
blja predvsem v koktejlih in v kombinacijah z razli¢nimi sadnimi

sokovi. Absorbirana znanja iz muzejske predstavitve preizkusi-
mo na portorisko gostoljubni degustaciji v slikovitem paviljonu
v obliki netopirja, kjer uzivamo v posedanju ob izbranih koktej-
lih in staranih vrstah ruma, poznanih pod izrazom dnejos.

Iz lokalnih kozarcev

Ceprav je bilo po otoku nekdaj posejanih na stotine manjsih
druzinskih destilarn, se je poleg na Kubi ustanovljenega Bacardi-
ja do danes ohranil zgolj domaci Don Q. Za raziskovanje prave-
ga portoriskega ruma se podamo na jug otoka, kjer obis¢emo
romanti¢no kreolsko mesto Ponce. Lokalna specialiteta se iz
sladkornega trsa v tekoce agregatno stanje spreminja v Des-
tilerii Serrallés. Poimenovana je po druzini, ki je v 19. stoletju

\,,

Tezko najdemo dom, ki v svoji kredenci ne bi skrival
vsaj enega od usteklenic¢enih ponosov lokalne proizvod-
nje ruma.

\

najprej obogatela z izvazanjem sladkornega trsa, nato pa svojo
paradno rastlino zaposlila v lastni destilarni, ki danes ponosno
nastopa na globalnem trgu. Cetudi na svetovnih barskih in
prodajnih policah prednjaci Bacardi, je domaca konkurenca,
poimenovana po naslovnem junaku priljubljenega Cervantes-
ovega romana Don Kihot, nepogresljiva na izvornem Portoriku.
Tezko najdemo dom, ki v svoji kredenci ne bi skrival vsaj enega
od ustekleni¢enih ponosov lokalne proizvodnje ruma. Med
njimi prednjaci predvsem Don Q Cristal, ki se pogosto zamesa
predvsem v mamljive kombinacije s kokosovim mlekom in
ananasovim sokom, zdruzenim v Ze omenjeni pini coladi.
Koktejl, ki so ga premierno sestavili v sanjuanskem hotelu v
50-ih letih minulega stoletja, ni edina alkoholna mesanica, ki
osvezuje domacine. Meni avtohtonih portoriskih kokte-
jlov vkljucuje tudi slovito Bloody Mary, barske mize pa
se najpogosteje Sibijo pod lokalno verzijo sangrije, ki
rum zdruzuje z namocenim svezim sadjem.

Trpka zgodovina sladke rastline

Ponce se ne ponasajo le kot mesto, ki je definiralo znacilni lahki
in cisti okus portoriskega ruma, temvec se v zgodovino ruma
vpisujejo tudi z grenkim priokusom. Po okolici mesta so bile
razpriene Stevilne plantaze, na katerih so $panski veleposest-
niki gojili kavo in sladkorni trs. Rastlina za pridobivanje sladkorja
inruma je izzahodne Afrike priplula skupaj z velikim osvajalcem
Kristofom Kolumbom, kmalu pa so se ji pridruzile ladje, ki so iz
njene domovine tovorile predvsem — suznje. Indijancem Taino,
ki so Portoriko naseljevali pred prihodom kolonizatorjev, so se
tako v suzenjstvu pridruzili tudi afriski sotrpini, katerih mocan
kulturni vpliv je moc¢no zaznamoval portorisko glasbo, ples in

kulinariko. To¢no na dan obletnice osvoboditve portoriskih
suznjev obis¢emo razkosne haciende, obdane z zajetnimi
plantazami, ki nas opominjajo, da je zgodba o rumu tudi bridka
zgodba krvavega suzenjstva.

Ceprav je bil rum nekdaj res skaljen s suzenjsko krvjo, ée pred
tem pa predstavljal neokusno, a moc¢no brozgo, ki so jo v
nekontroliranih koli¢inah Zlampali neizbir¢ni gusarji, je danes
visoko cenjena pijaca. Rum in njegove koktejlske inkarnacije
so v svetovnem merilu nepogresljiva ponudba vsakega bara,
za Portori¢ane pa ostajajo predvsem nepogresljiv nacionalni
simbol in pijaco ljudstva.

0 Portoriku

Portoriko je samoupravna provinca ZDA, geografsko ukles¢ena
med Dominikansko republiko in Deviske otoke. Na skromni
prostornini najmanjsega otocja Velikih Antilov se srecujejo
ekstremi. Bujno rastje dezevnega gozda se prelije v suhe goz-
dove kaktusov, kozarec portoriskega ruma tréi v plocevinko
ameriske kokakole, rajanje ob zvokih salse preglasi vprasanja
o pesimisti¢ni prihodnosti otoka, podobe karibskega raja pa
iznakazijo kriminal in revi¢ina. Ceprav Portoriko navduiuje
z idilicnimi podobami pescenih obal, v katere se zarezujejo

turkizni valovi oceana, otok ocara predvsem z razgibano kul-
turo, v kateri se iskrijo indijanski, Spanski, afriski in ameriski vplivi.
Kazejo se v pestri multikulturnosti, ponasanjem z rojstvom salse
in razvpitem karibskem temperamentu. Portoriska pestrost
odlikuje tudi naravni ustroj otoka, ki krmari med tropskimi
dezevnimi gozdovi, osamljenimi otoki, suhimi gozdovi in kra-
som. Karibski Eden ostaja najrevnejsa ameriska provinca, ki na
robu bankrota $e vedno upa na samostojnost.

# Pina Sadar
&3 Ekke Vasli
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Beba Jencic, vodja Presernove hise v Kranju

3. decembra je preteklo Ze 209 let od rojstva nasega najvecjega pesnika, Franceta PreSerna, zato je prav,
da se v decembrski reviji spomnimo tudi nanj. V Kranju nas nanj poleg PreSernovega gaja, gledali¢a
in spomenika spominja tudi njegova hiSa, zato smo se pogovorili z vodjo PreSernove hiSe gospo Bebo

Jencic.

Pred nekaj leti je bila PreSernova hisa prenov-
ljena. Kaj ste spremenili?

Hisa je postala muzej leta 1964. Kasneje smo $li v prenovo ce-
lotne zbirke in spremenili smo zasnovo. Pred obnovitvijo smo
imeli muzej razdeljen na tri dele: PreSeren kot pesnik, Preseren
kot odvetnik in Preseren kot ¢lovek. Zdaj pa smo se odlocili za
kronoloski pregled od rojstva do smrti, prelivajo pa se vsi trije
Ze prej omenjeni deli njegovega zivljenja. Pri fizi¢ni prenovi hise
je bilo potrebno zamenjati celotno streho, s sondami pa smo
v Katrini sobi odkrili lepe stenske poslikave, ki sicer datirajo v
¢as po Presernovi smrti, vendar pa so znacilne za mescanske
hise sredi 19. stoletja, zato je zavod odlocil, da te poslikave
obnovimo. Tudi v spodnjih prostorih, v galeriji, smo nasli pos-
likave, te so iz zacetka 20. stoletja. Glavni poudarek je seveda na
Presernu, ki je tu Zivel od jeseni 1846 do svoje smrti, 8. februarja
1849, isto¢asno pa predstavljamo $e medcansko Zivljenje v 19.
stoletju.

Kaj vse lahko tu vidimo?
Predstavljen je Presern po obdobjih, najprej otrostvo v Vrbi,

W nato solanje v Ribnidi, sledi Solanje v Ljubljani in $e Zivljenje na
16 Dunaju. Katrina soba pa predstavlja predvsem kasnejse ljubljan-

sko obdobje. Vidite lahko tudi njegove knjige, razprave o njem,
prevode, glasbo. Imamo $e sobo »Preseren po Presernus, ki
predstavlja vse, kar se je dogajalo o njem po njegovi smrti.

Kje ste dobili vse razstavne eksponate? Je
to Presernova zapuscina ali jih je kdo podaril
muzeju?

Dva prostora, spalnica in t. i. pisalnica, sta opremljena z origi-
nalnim Presernovim pohistvom, zato tudi re¢emo, da gre za
spominski ali memorialni muzej. Po PreSernovi smrti je nje-
gova sestra prodala pohistvo in odsla Zivet k svojemu bratu na
Korosko. Kasneje jih je zacel monsignor Tomo Zupan, sorodnik
PreSerna, odkupovati. Zbral je ogromno stvari in jih v oporoki
zapustil Slovenskemu narodnemu muzeju, ki jih je leta 1964
predal nasemu muzeju v dolgoro¢no posojilo. Gre za posteljo,
predalnik, mizo, dva stola, sve¢nik in mrtvaski prt. Vecino drugih
stvari smo dobili iz rok Presernova naslednika v tej pisarni, ki je
po koncu 1. svetovne vojne odsel v Maribor, s seboj vzel tudi
pohistvo in nam, ko je Sel muzej v prenovo, prodal pisalno mizo,
stole ter omaro za spise.

Kdo obiskuje Presernovo hiso? So to predvsem Solarji, slovenski
obiskovalci ali tudi tujci pridejo sem?

Najvec je Solarjev, ki jih sem pripeljejo Stevilne slovenske Sole.
Pridejo pa seveda tudi odrasli, letos se je 8. februarja tu zvrstilo
kar 2 308 obiskovalcev. Tujci prihajajo predvsem poleti, ko je ¢as
pocitnic.

Kako dobro pa tujci poznajo Franceta
Preserna?

Nekateri ga poznajo zelo dobro, nekateri ne. Stevilni so ljubitelji
in poznavalci Preserna, denimo Skoti pridejo zaradi Roberta
Burnsa, ki je PreSernov sodobnik. Tudi sama sem si na primer na
Skotskem pogledala Burnsovo hiso. Vendar vsi kazejo izredno
zanimanje, drugace tudi ne bi prisli.

Kaj nam ponuja Presernova hisa poleg stalne
razstave?

V spodnjih prostorih hise so razstave. Trenutno imamo raz-
stavo o Rudiju Seligu, ker mineva pet let od njegove smrt; bil
je Kranjcan, castni obcan mestne obcine Kranj in Presernov
nagrajenec. Zdelo se nam je prav, da pripravimo nekaj o njem.
Poleg tega za 8. februar vedno podelimo nagrade za dosezke v
preteklem letu.

Kdaj je mogoc obisk in kolikSna je vstopnina?
Presernova hisa je odprta od torka do nedelje od 10. do 16. ure.
Vstopnina znasa 2,3 EUR, Ce Zelite voden ogled, pa se je potreb-
no predhodno najaviti. Vsi prijazno vabljenil
# Zan Sadar
&3 Ekke Vasli

»Zdravljeni alkoholik ne more zmerno piti!«

Bogdan Cufar, univerzitetni diplomirani socialni delavec in specialist za alkohologijo, ki deluje kot strok-
ovni sodelavec v dveh drustvih zdravljenih alkoholikov (v Kranju jih je pet), nam je predstavil nekaj os-
novnih dejstev o alkoholizmu, kako se zacne zdravljenje, kdo je alkoholik in kako poteka delo v omenjenih

drustvih.

Za koga lahko re¢emo, da je alkoholik?

Koli¢ina popitega alkohola, na primer, ni edini merodajni faktor.
Skodljiva raba alkoholnih pija¢, se pravi prekomerno opijanje,
sama po sebi tudi e ni odvisnost.V grobem lahko re¢emo, da so
to posamezniki, ki imajo zaradi popitega alkohola in posledi¢ne
opitosti tezave v delovnem okolju, v druzini, v druzbi, v pro-
metu itd. Alkoholik izrazito spremeni svoje obnasanje in nere-
dko ogroza lastno varnost ter varnost bliznjih. Navadno poleg
svojega unicuje e Zivljenja bliznjih; druzine, sorodnikov.

Kako se odvajanje sploh zacne?

Prvi korak je pobuda za zdravljenje, ki najpogosteje pride od
svojcev odvisnika, redkeje se alkoholik odlo¢i sam, cetudi je nje-
govo soglasje bistveno. Veliko raje se zatece k obrambnim me-
hanizmom in svojo tezavo poskusa prikriti. V skrajnem primeru
lahko sodisce izda izrek za obvezno zdravljenje zaradi skode ali
nesrece, povzrocene zaradi opitosti, povezane s tudi sicersnjimi
teZzavami z alkoholom pri posamezniku. Vendar so taksni primeri
zelo redki in po izdaji izreka zdravljenje navadno ni uspesno.

Kako so zasnovana drustva zdravljenih alkoho-
likov, s katerimi sodelujete?

To so klubi, v katere se na prostovoljni bazi v¢lanijo tisti, ki so se
Ze uspesno ozdravili alkoholizma; navadno jih k nam napotijo
njihovi zdravniki. Od drustev anonimnih alkoholikov se razliku-
jemo po tem, da je prisoten strokovni sodelaveg; t. i. A. A. so
predvsem skupine za samopomoc. Drustva imajo seveda svoje
organe (upravni odbor itd.) in sestankujejo tudi na tej ravni.

Kaksen pa je nacin dela, aktivnosti ...?

Nasa srecanja potekajo enkrat tedensko. Namenjena so
druzenju in ucenju zdravega nacina zivljenja, veckrat imamo
tudi predavanja o zdravi prehrani, rekreaciji itd. Pomembno je,
da zdravljencu pomagamo spremeniti nacin zivljenja, ne da bi

se on c¢util prikrajsanega. Sem sodi tudi popolna abstinenca - ta
je s cisto fizioloskega vidika nujna pri zdravljenih alkoholikih: ti
ne morejo zmerno piti! Enkrat mesecno se udelezimo kaksne
kulturne prireditve, gledaliske predstave ali planinskega izleta.
Zdravljenje temelji na obujanju potencialov, na osebnostnem,
dusevnem in duhovnem podro¢ju. Drustvo deluje na pod-
lagi medsebojnega zaupanja, zato se o ¢lanih ne vodi kartotek.
Zazeleno je, da se v drustvo vkljucijo tudi svojci zdravljenega al-
koholika, kar ima vedno pozitiven vpliv. Zgodi se, da kdo skrene
s poti in ne zdrZi popolne abstinence, vendar se to opazi; kdor
ne zdrZi predvidenega programa, preprosto ne prihaja vec.

Vemo, da je zelo vprasljivo govoriti o statistiki.
Pa vseeno.

Neke zanesljive statistike res ni, vendar bi po lastnih izkusnjah
rekel, da se izhodis¢no 5 % alkoholikov vrne spet na pravo pot.
Recimo, da je »tipicen« slovenski alkoholik moski; zensk je manj,
a se tezje odlocijo za zdravljenje (zaradi druzbene stigmatizaci-
je), Ceprav je zdravljenje pri njih uspesnejse. Stroka zna zdraviti
ljudi, ki so bili vsaj na enem podro¢ju v Zivljenju uspesni, so npr.
koncali Solo; tisti, ki so ze v mladosti zavozili, pa imajo znatno
slabse moznosti. Ljudje se ponavadi gredo zdravit po 15 letih
alkoholizma.

Ali lahko delodajalec odpusti usluzbenca zaradi
alkoholizma?

Delodajalec lahko sodi kvaliteto oziroma nekvaliteto opravljen-
ega dela, morebitno $kodo in primankljaj na racun delavceve
odvisnosti. Odpusca lahko zgolj na podlagi oprijemljivih de-
jstev, s tem da lahko delodajalec prepove uzivanje ali nosenje
alkohola na delovno mesto. V nekaterih primerih lahko deloda-
jalec usluzbenca postavi pred izbiro: zdravljenje ali prenehanje
delovnega razmerja.

Kako pa bi po vasem mnenju lahko ucinkovito
zmanjsali konzumacijo alkohola oz. zakaj so
bili dosedanji poskusi neuspesni?

Preventiva se tezko bori z gospodarskim lobijem, ki ima na voljo
mnogo ve¢ financnih sredstev za promocijo alkoholnih pijac.
Naslednje leto se nam obeta sprememba zakonodaje: omenja
se manjsa dostopnost alkohola, specializirane trgovine ... Prob-
lem je v mentaliteti naroda, ki alkohol prideluje, predeluje, hkra-
ti pa je alkohol vpet v njegove obicaje. Potrebno bi bilo tudi
zmanjsati toleranco starsev do pijancevanja mladostnikov, saj
je dokazano, da v alkoholizem bistveno laze zapade nekdo, ki
redno ali celo prekomerno pije Ze vse od mladostniske dobe.

# Barbara Zupanc & Nace Fock
1 ' .y
&8 Samo Beslagic
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Aljaz Jekovec

Tokrat je na teZavna vprasanja odgovarjal Aljaz Jekovec, znani obraz iz najboljSe gostilne v starem
mestnem jedru mesta Kranj - Starega Mayra. Jekovec je ljubitelj pokra, sicer pa je tudi sosed vaSega
najljubSega Studentskega kluba. Na vprasanja je suvereno odgovoril v kratkem in jedrnatem slogu.

Ali so zares pristali na Luni ali gre le za teorijo
zarote?

Teorija zarote.

Kaj je bilo prej, kura ali jajce?
Dve jajci, iz enega se je izvalil petelin, iz
drugega pa kura ...

Vzornik v Zivljenju?
Moj fotr.

Zgodovinska oseba, ki bi jo povabili na
pijaco?
Napoleon Bonaparte.

Najzasluznejsi Slovenec in najzasluznejsi
Kranjéan?

Slavko Avsenik. Kranjc¢an ... da bikaj naredil za Kranj ... ga
ni.

Najbolj cudno delo, ki ste ga do sedaj
opravljali?
Kidanje gnoja.

Ali jeste meso?
Da.

Katerega od tujih jezikov bi se Zeleli nauditi?
Spansko.

Na morje na Hrvasko: da ali ne?
Raje ne.

. Studentski funkcionarji: koristni ali mafija?

Puhoglava mafija.

. Kako pozdravite prijatelje?

Kvaj zdej.

. Kaj vas je v zadnjem ¢asu najbolj nasmejalo?

Film Hangover (Prekrokana noc).

. Vase najljubse prevozno sredstvo?

Avto.

. Turcija v Evropsko unijo: da ali ne?

Ne.

. Podpirate istospolne poroke?

Ne.

. Vasa najljubsa knjiga in film?

Knjig ne berem, sicer pa National Geographic ... film pa
Inglorious Bastards, ki ga bom gledal danes.

. Na katere revije in casopise ste naroceni?

National Geographic, Slovenske novice, Kranj¢anka.

. Ste se v otrostvu kdaj pretepali?

Malo.

. Kaj bi vas lahko razjezilo tako zelo, da bi bili

pripravljeni koga zadaviti z golimi rokami?
Krivica.

# Dejan Rabi¢




December na Hrvaskem

Konec leta je prisel zvso svojo glamuroznostjo. Spremenljivo vreme, okrasena mesta, stojnice s srékanimi
in z majhnimi darili za prihajajoj¢e praznike. Za pravo vzdusje manjkata samo Se kuhano vino in sneg.

Blizajo se praznikiin ljudje so vse bolj in bolj veseli ter sprosceni.
Preverjajo ponudbe novoletnih zabav in smucarije. Ampak
kako se pogreti do famoznega 31. decembra? V sredo ali
Cetrtek, odvisno v katerem mestu Zivite, gredo zurat Studenti.V
ponudbi so hrvaska glasba, karaoke in poceni alkohol. V petek
gredo ven bolj resni, poslovni ljudje, za katere je
v lokalih organiziran »after job party, prav tako
ob predvsem hrvaski glasbi. Sobota pa je rezervi-
rana za vse: srednjesolce, Studente in poslovneze.
Prazaprav za vse, ki jim je ostalo Se kaj denarja
od predhodnih zabav. V soboto vsakdo najde kaj
zase, od rocka, hip-hopa, popa in narodne glasbe
pa do koncertov, tematskih zabav ter karaok.
Na Hrvaskem so popularna predhodna ogre-
vanja z alkoholom nekje v parku ali na kakSnem
parkirisCu, saj je to za Studente in srednjesolce
veliko bolj ugodno. V barih so cene pija¢ okoli 17
kun (7 kun je 1 evro) za Bailey's in Jdgermeister ali 15 kun za
pivo pa vse do 30 kun za Redbullvodko. O tem, koliko bi placali
za steklenico vina ali Jack Danielsa, raje sploh ne bi. Ce Zelite
uzivati, potem pijete v lokalu. Ce se Zelite napiti, pijete v parku.
Seveda pa je vse to spremenljivo od osebe do osebe, odvisno
od globine Zepa.
Alkohol pa ima poleg svoje vedre plati $e tisto temacnejso. To
so na primer prometne nesrece, ki jih v vecini primerov
zakrivijo pijani vozniki in to mladi. Ceprav na
Hrvaskem velja zakon, ki doloca
mladim in  profe-
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sionalnim voznikom 0,00 promila alkohola v krvi in do 0,05
promila za vse ostale, statistike govorijo po svoje. Podatek
na strani www.mup.hr nam pove, da se je Stevilo prometnih
nesre¢ v zadnjem letu le neznatno zmanjsalo. Prejsnje leto jih
je bilo zabeleZenih 1014, ki so jih povzrocili vozniki z do 0,50
g alkohola na liter izdihanega zraka, med tem ko
je letos taksnih nesre¢ e vedno 926. V glavnem
gre za mlade voznike, ki pod vplivom alkohola
vozijo s hitrostjo, neprimerno za razmere na ces-
tah. Mogoce bi bilo potrebno z zakonom o mla-
dih voznikih sprejeti $e zakon o prepovedi prodaje
alkohola mlajsim od 24 let. Oc¢itno je namre¢, da
denarne kazni, odvzemi vozniskih dovoljenj in
kazenske tocke nikakor niso dovolj. Prav tako pri-
manjkuje vzgoje o obnasanju na cesti ze v samem
zacetku ucenja voznje, a ko se zgodi nesreca je
prepozno. Ampak vrnimo se na bolj vesele decem-
berske teme.
Kam za bozi¢ in kje proslaviti prihod novega leta? Praksa v zad-
njih letih je pri nas pokazala, da se po boZi¢nem veceru hodi
na zabave po klubih in lokalih, kakor vse druge dni, le da je
vse v bozi¢nem stilu. Novo leto pri¢akamo na privatnih zaba-
vah ali pa na trgu svojega mesta. Popularno je tudi docakati
prihajajoce leto v evropskih metropolah, kjer so cene pri-
lagojene studentskim zmogljivostim. Na Reki nastopa Bajaga,
vabljeni!
# Iva Susic, novinarka tnrb.net
&3 Oto Zan
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Pivovarna Lasko - vir zlate pijace

Kolektiv Zapika s prijatelji se je po predhodnem dogovoru s prijaznim strokovnim osebjem Turisti¢nega
informacijskega centra Lasko odpravil na izlet v mesto piva in cvetja.

Ogled se z vodicem zacne v muzeju bogate zgodovine Laskega. Lepote tega kraja so odkrili ze Rimljani,
ki so izkoriscali termalno vodo. Priseljeno slovansko govorece prebivalstvo jih je zaradi latinske govorice

poimenovalo Lahi. Od tod torej ime kraja - Lasko.

V kasnejsih stoletjih si je Lasko lastilo ve¢ gospostev, med njimi
tudi Babenberzani. Velika osebnost iz te druzine je bil Leopold
VI. Babenberski, ki je znal izkoristiti prednosti Laskega in je preko
njega speljal trgovsko pot, tako da je kraj pridobil na moci.
Kasneje so ga v roke dobili Habsburzani, ki pa v njem niso videli
takega bisera kot Leopold. Posestvo so oddajali raznim fevdal-
cem, tudi znanim Celjskim grofom.

Sc¢asoma je Lasko doseglo naziv trga in dobilo trski grb — tri sre-
brne lilije na modrem polju. Nekoliko kasneje je tam sluzboval

tudi slavni Trubar, ki so ga zaradi njegovih protestantskih idej
izgnali. Valvasor je postavil novi »$pital«, ki je danes Hotel Sav-
inja.

Kobilice, kuga, pozari, potresi in kmecki upori niso prisli do
Zivega Laskemu, kjer so zacele nastajati prve prometne pov-
ezave, tako ceste kot tudi zeleznica. Razvila sta se rudarstvo in
industrija, odprto je bilo zdravilis¢e. Mestne pravice je Lasko
pridobilo leta 1927.

V naslednji sobi muzeja se nahajajo same uokvirjene stare
slike, ¢asopisi, stare pivske steklenice. Najbolj nenavaden pa
je tako imenovani »dzuboksg, kot ga je poimenoval vodic¢. Gre
pravzaprav za veliko glasbeno skrinjo, ki je po principu delo-
vanja nekaksna mesanica gramofona in lajne — zavrtimo rocico,
plo3ca se zasuce in luknjice na to¢no odmerjenih mestih na njej
sprozajo vzvode, ki zadevajo ob kladivca ter zvoncke pod njo
in zaslisi se melodija. Kot je rekel vodi¢, ima vsak dzuboks tudi
svojo »diskoteko«. Pokazal nam je e zaboj, poln plos¢ z drugimi
melodijami. Kolektiv je bil nad vsem tem popolnoma ocaran. V

drugih dveh sobah se nahajajo Se podatki in eksponati iz praz-
godovine.

Sledil je tezko pricakovani ogled pivovarne, ki v zimskih
mesecih sicer ne obratuje s polnimi kapacitetami, sploh pa ne
ob sobotah, tako da nismo v njej srecali nikogar. Za seboj ima
dolgo in tezko zgodovino. Prva pivovarna je nastala v ze omen-
jenem nekdanjem Valvasorjevem 3pitaly, ko je leta 1825 lectar
in medicar Franz Geyer tam zacel variti pivo. Cez nekaj let jo je v
roke dobil lastnik kopalis¢a v Rimskih Toplicah, zaradi katerega
je pivo prislo v roke tujim gostom in so ga zaceli
izvazati v Trst in celo v Aleksandrijo ter Kalkuto.
Zamenijalo se je e nekaj lastnikov, poleg tega se
je pivovarna preselila, kakovost piva pa se je Se
izboljsala. Uvedena je bila celo nova vrsta piva —
termalno pivo, ki je imelo v resnici popolnoma
drugacen okus in se je nekaj casa imenovalo celo
»termalni desert«.

V zacetku dvajsetega stoletja je prislo do hu-
dega rivalstva s konkurenco in tako je pivovarna
za nekaj Casa presla v tuje roke, na Slovenskem
pa je obratovala le ena. Vendar je gostilni¢arjem
narekovala cene prodaje piva, zato so stopili sku-
paj in ustanovili delnisko druzbo, ki je ponovno
odprla pivovarno v Laskem; na mestu, kjer stoji
danes. Le nekaj let zatem so jo zavezniki v letal-
skem napadu pomotoma bombardirali, vendar
je proizvodnja spet stekla in $e danes pivovarna
obratuje. Najbolj je znana po svoji znamki piva
Zlatorog, ki je ime dobila po legendi o triglavski
rozi in Zlatorogu, o kateri je pisal Janez Jalen. Danes proizvajajo
na primer $e Bandidos, kmalu pa na trzisce pride pivo Eliksir z
bistveno visjim odstotkom alkohola.

V pivovarni se nahajata dva panoja, kjer je na zgovoren in za-
nimiv, jedrnat nacin naslikan postopek izdelave piva. Mnogi
najbrz se vedno zmotno mislijo, da je pivo narejeno iz hmelja
— Vv resnici sta glavni sestavini voda in jecmen, hmelj pa je le
dodatek, zac¢imba.

O Laskem, mestu mnogih znamenitosti, bi se dalo pov-
edati $e marsikaj vabljivega. Ce se torej kdaj nimate kam dati,
priporocamo izlet v Lasko, ki je lahko, tako kot je bil za nas,
voden tudi za skupine s petnajst ali ve¢ ljudmi. Je prav posebno
dozivetje, ki za svojo ceno nudi $e prikupno darilo in obilno de-
gustacijo s tremi vrstami laskega piva ter dragoceno spoznanje,
da se je v Lasko vredno $e kdaj vrniti.

" Masa Nahtigal [

& Bojan Okorn
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&3 Bojan Okorn

Razlaga vodica o zgodovinskem ozadju nastanka mesta in pivovarne. Motorizirani bataljon Laske brigade.

Se vedno delujoca glasbena skrinjica tudi v Pivovarna Lasko. Ogromni sodi za varjenje,
modernih €asih povzroca veselje pri mladih. ki pa tokrat na Zalost niso bili polni.
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Obvezna degustacija - brez tega ne gre. Za konec pa Se vzpon na grad in razgled na mestece pod nami.

=

In iz tega na koncu nastane kozarec piva ...
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Pivske igre

Tokratna tema meseca je najverjetneje povezana s priljubljenim nacinom preZivljanja prostega ¢asa mar-
sikaterega bralca, saj smo Slovenci eni izmed mnogih narodov, ki pitje radi oznacijo kar z besedno zvezo
»nacionalni Sport«. Za hladne zimske vecere vam zato ponujamo na izbiro nekaj rekreacijskih vaj, ki vas

bodo poSteno pogrele.

Za uvod najprej nekaj zgodovine, kajti ljudje naj bi si s pivskimi
igrami krajsali ¢as ze v Stari Griji, kjer so bile priljubljene pre-
proste igre s posodami, polnimi vina, in na Kitajskem, kjer so

zasnovali igre z igralnimi kockami in ugankami. Danes so sicer
pivske igre priljubljene predvsem med dijaki in Studenti, na
nekaterih ameriskih univerzah celo tako zelo, da so jih morali
prepovedati.

Iger obstaja vec vrst, temeljijo pa lahko na vzdrznosti (kjer
zmaga pac kdor lahko prenese najvec pijace), na hitrosti (kjer
pa ni toliko poudarka na samem alkoholiziranju tekmovalcev),
na fizicnih sposobnostih (kot npr. ciljanje praznega kozarca z
odbojem kovanca od mize) in pa na mentalnih sposobnos-
tih (kjer se preizkusijo vase zmoznosti opazovanja, logicnega
razmisljanja in spomina, ki seveda tekom igre pocasi slabijo).

Med najbolj priljubljenimi so Bum, kjer se pri Stetju vsak koli¢nik
Stevila triin vsako Stevilo, ki vsebuije Stevko tri, nadomesti z bum.
Kdor se zmoti, pije. Podoben princip imajo tudi Limonce, kjer si
tekmovalec izbere stevilko, na primer 3, in potem klice drugega
tekmovalca po njegovi Stevilki, v stilu 3 limonce, pol limonce, 9
limoncg, pol limonce.

Med bolj znanimi pa se pojavi tudi igra Nikoli nisem, ki je
nadvse primerna za spoznavanje novih ljudi ali pa odkrivanje

skrivnosti starih prijateljev, saj tekmovalci izmenicno priznavajo,
Cesa se nikoli v Zivljenju niso naredili, vsak, ki je to izkusnjo ze
imel, mora piti.

Se ena zabavna igra pa je
Smrketa, kjer mora tek-
movalec uganiti kaj mu
pise na celu. Sprasevati
mora le taka vprasanja,
na katera se da odgovor-
iti s preprostim da ali ne,
za vsak ne mora nato tek-
movalec malce izprazniti
svoj kozarec, za vsak da
pa ostali.

Tu so potem seveda se
pivske igre s kartami in
kockami, kjer kraljuje
Mexico in katerih varia-
cije so morda neskoncne,
ter pa morda malo manj
znane pivske igre v kom-
binaciji z video igrami,
s filmi, televizijskimi na-
daljevankami, z glasbo
ali pa nekim drugim
Sportnim dogodkom. Pri
izbiri filma ali TV-nadalje-
vanke velja biti pozoren na to, kolikokrat se na primer pojavi
dolocena beseda, preferira se kletvice. Tu se za priljubljeno iz-
biro pokazeta filma The Big Lebowski in Reservoir Dogs in
seveda The Jerry Springer Show, pri TV-nadaljevankah pa
ponavadi velja preprosto pravilo, da vsakdo pije natanko toliko
Casa, kolikor je oseba, ki si jo je izbral pred zacetkom, na ekranu.
Film, ki pa si je ze prisluzil naslov prvaka med primernimi za
pivske igre, je britanski izdelek, Withnail&l, kjer igralci skusajo
popiti natanko to, kar v filmu popije glavni junak. In preden se
kdo odlo¢i, da bo to poskusal doseci tudi sam, velja omeniti, da
na koncu vse skupaj nanese hazardnih 40 enot alkohola.

Pri- glasbeno obarvanih pivskih igrah se je seveda najbolje
odlociti za pesmi, katerih refren se kar naprej ponavlja, kar pa
ponavadi ne predstavlja velikega problema.

Pa veliko srece in — kancek pameti!
# Ursa Bajzelj

&3 0to Zan

Vedno Cisti
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Eno izmed glavnih stereotipnih pravil o urejenosti ¢loveka, ki ste ga v otroskih letih neprestano poslusali,
da naj ¢lovek okoli ne hodi v umazanih in strganih oblacilih, je vredno upoStevati tudi v veselem decem-
bru. Res je, da nam reklame o popolnih odstranjevalcih najrazli¢nejSih madeZev perejo moZgane vsakic,
ko prizgemo televizijo. Ravno zato pa vam z malo bolj naravnimi napotki poskusamo olajSati odgovore na
vecno kategorijo vprasanj, podobnim »Kako naj odstranim madeZ rdecega vina?«

V splosnem velja, da je sveZe madeZe lazje odstrani kot stare,
zato se madezu posvetite takoj, ko vam uspe. Ce je madez
tekoc, je prvi priporocljiv korak, da tekocino popivnate. Trdo
necisto¢o pa poskusajte previdno ostrgati. Ko oblacila vzam-
ete iz pralnega stroja, se prepricajte, da je madez odstranjen, v
nasprotnem primeru oblacil ne susite s susilnim strojem, saj
bodo madezi postali trdovratnejsi.

Napaka ena: svezega madeza ni pametno drgniti z mi-

lom, ker le-ta fiksira Stevilne madeze.

Napaka dve: Ce je izvor madeza beljakovinski (kri, jajca,

mleko itd.), ne uporabljajte vroce vode, saj vam bo le-ta

fiksirala madeze.

Napaka tri: oblacil z madezi ne likajte, kajti tudi toplota

fiksira madez.

Netrudite sescis¢enjem semisaalikrzna. Zgoljnekatere kemicne
cistilnice nudijo te usluge, ker je postopek zahtevnejsi.

Madeze na mascobni osnovi se lahko odstranjuje na razlicne
nacine. Postopki so sledeci:

na madeze takoj potresite malo otroskega pudra, ki dobro pop-
ivna. Cez nekaj ur (odvisno od velikosti madeZa) ga skrtacite s
krtaco za obleke. Lahko pa se umazanega oblacila

lotite tako, da ga namocite v Coca-Colo, do-

date detergent in operete v pralnem stroju
ali pa ga operete z milom na osnovi
Zol¢a, ki ga prodajajo v bio trgovi-
nah. Vredno je poskusiti tudi z

WD 40.

Za madeze rdecega vina obstajajo razli¢ne »teorije« odstran-
jevanja:
- Takoj ko se polijete z rdecim vinom madez polijte z min-
eralno vodo in podrgnite, nato pa operite v pralnem
stroju.
Madez polijete z belim vinom in operite.
Zamazano oblacilo pomocite v vrelo mleko in namazite
z brezbarvnim tekocim detergentom za pomivanje po-
sode ter pustite ¢ez noc.
Ce pa je madez ze zasusen, obla¢ilo poloZite v zamr-
zovalnik, da se rdeco vino kristalizira.

Madez zvecilnega gumija se najhitreje odstrani tako, da
oblacilo daste v plasti¢no vrecko in ga za nekaj ur postavite v
zamrzovalnik. Nato ga vzemite iz zamrzovalnika in postrgajte
2vecilni gumi. Ce je madeZ e viden, na hrbtno stran polozite
bombazno krpo, namoceno v bencin, in pocakajte, da se madez
zmehca. MadeZ previdno zdrgnite z bencinom.

Ce pa se zamazete s krvjo, morate oblacilo sprati s hladno vodo,
pred pranjem pa ga namakajte v mrzli slani vodi. Stare
krvne madeze namazite z 8 % nerazredcenim amoniakom.
Cokoladni madez namocite v milu, brezbarvnem tekocem
detergentu za pomivanje posode ali glicerinu, nato pa oblacilo
operite v pralnem stroju. Ce ostanejo oljni madezi, jih odstranite
z mineralno vodo. Druga moznost odstranjevanja ¢okoladnega
madeza je namakanje v polnomastnem mleku in drgnjenje
madeza, dokler ne izgine.

Madeze raznobarvnih $Smink pomocite v polnomastno
mleko. Ko $minka v mleku ne bo vec topna, ga zamenjajte. Na
madez nato nanesite brezbarvni tekoci detergent za pomi-
vanje posode in pustite stati 4 - 6 ur. Ce je ostalo e kaj barve,
suho oblacilo nezno zdrgnite z alkoholom za c¢is¢enje. Madez
maskare namazite z brezbarvnim teko¢im detergentom za
pomivanje posode in postavite v plasti¢no vrecko za 5 - 6 ur. Ce
to ne bo zadostovalo, se ga lotite tako, da ga namazite z benci-
nom. Ce se zamazete z lakom za nohte, oblacilo poloZite na
vpojno podlago. Nato ga namazite z acetonom in takoj osusite
s papirnato brisaco. Oblacila ne pozabite odstraniti s podlage,
da se madez ne razsiri. Tkanine iz acetata ne prenesejo ac-
etona - namesto tega uporabite amil acetat.

Za konec pa $e pomirjajo¢ zaklju¢ek: madeze piva najlazje
odstranimo tako, da oblacila operemo v pralnem stroju.

~ Barbara Zupanc
&3 Oto Zan
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Blisc in beda Kranja

V Kranju so bile e pred nekaj leti le manjSe trgovine in delikatese, mesarji, trznica ter kmetije v bliznjih
vaseh in trgovine z razlicnim blagom v mestu, ki so skupaj poskrbeli za osnovne potrebe ter shrambe
mescanov. Naenkrat pa se je pojavil fenomen nakupovalnih centrov in sistem nabavljanja se je korenito

spremenil.

Prva izmed malo manj obicajnih trgovin je bila Trenca, spodaj
pri Savi. Vaske trgovinice so bile s¢asoma primerne samo 3e za
kupovanje kruha in mleka, medtem ko se je v Trenco hodilo na
veliko nabavljanje zaloge. Privlacna je bila tudi zaradi tega, ker
je kupovanje vecjih kolicin dolocenih izdelkov pomenilo nizjo
ceno na en tovrsten izdelek.

S~

V letu 2008 je bilo v Sloveniji pod pragom revscine 12,3
% ljudi.

Socasno s Sirjenjem Trence je na Zlatem polju nastajal Mercator
center, ki je pocasi zvabil kupce k sebi. Nastajali so tudi manjsi
Tus, Spar in podobno in Trenca je zacela hirati, dokler ni popol-
noma propadla.

Okrog Mercatorja so kot gobe po dezju zrasli Se drugi centri:
Merkur, ONC, po novem 3e Lidl in Hofer. Na protest mnogih sta
bili sejmisce in drsalis¢e na Savskem otoku podrti, na njunem
mestu pa zgrajena sirna Supernova. V zadnjem casu je Kranj
bogatejsi Se za Qlandio in Planet Tus.

Poraja se vprasanje, ali res potrebujemo toliko razli¢nih cen-
trov. Ali smo uspeli v tako kratkem obdobju razviti toliko vecje
stevilo potreb, kot smo jih imeli pred desetimi leti in jih zdaj
lahko zadovoljimo zgolj z mnozi¢nim potrosnistvom?

Vecina je zgrajenih na povrsinah, ki so bile prej namenjene
obdelovanju in so zdaj nepopravljivo zazidane. Hkrati Zivljenje
v mestnem jedru zamira, saj je veliko bolj priro¢no skociti v
nakupovalni center, kjer so trgovine na kupu in parkirisca ve-
dno na voljo. Proces nakupovanja se torej seli iz jedra na rob
mesta, ki se s pomocjo centrov pocasi, a vztrajno siri. Vendar pa
ne oziraje se na okolje in mnoge druge faktorje vseeno nasta-
jajo, saj ima marsikdo od njih zasluzek — kmetje s prodajo svoje
zemlje, obcani pa poleg 3e ve¢je izbire izdelkov pridobijo nova
delovna mesta, parkirisca ter kaksno re¢ za zraven, na primer
krozis¢a, krizisCa, kolesarske steze, nepremicnine, kanalizacijo.
Zelo zanimivo pa je, da so vse velike trgovine skoraj vedno
polne. Clovek se ob izgradnji novega nakupovalnega sredisca
Se vprasa, kako jim ob vsej konkurenci sploh uspeva imeti kaj
dobicka, vendar se od kdo ve kod vzamejo novi Kranjcani, ki
postanejo njegovi zvesti kupci.

- Tudi v Kranju se izmenjujeta blis¢ in beda. Na eni strani imamo
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nakupovalna sredis¢a, ki ogromno zapravijo za oglasevanje,
vzdrzevanje in razkosen ki¢, na drugi strani pa posameznike in
druzine, ki se finan¢no komajda prebijajo iz meseca v mesec.
Po podatkih s spletne strani Statisti¢cnega urada Republike Slo-
venije je bilo v letu 2008 v nasi drzavi pod pragom revscine 12,3
% ljudi. Ta delez v Kranju ni kaj bistveno drugacen.

Za pomoc se ljudje s takimi tezavami lahko obrnejo na Center
za socialno delo Kranj (CSD Kranj), kjer jih o zakonsko moznih
pomoceh informirajo izvedenke s podrocja denarnih social-
nih pomoci Ljiliana Dvizac, Petra Hafnar in Natasa Novak, vse
strokovnjakinje za socialno delo, ki so tudi odgovorile na nekaj
vprasanj v zvezi z revécino v Kranju. Menijo, da je najustrezneje,
Ce se take osebe kar napoti k njim in da »ni smiselno, da ljud-
je kar dajejo denar osebam, ki prosijo zanj, saj imajo nekateri
tezave z odvisnostjo in se jim na ta nacin ni¢ ne pomaga.
Obcasno se na CSD Kranj obrnejo doloc¢eni posamezniki ali klu-
bi, ki Zelijo finan¢no pomo¢ ponuditi socialno ogrozenim, sicer
pa se ti lahko v Kranju po pomo¢ obrnejo tudi na Rdeci Kriz
Kranj, Karitas, Razdelilnico hrane, ZavetiS¢e za brezdomce, pod
dolo¢enimi pogoji pa imajo mozZnost uveljavljati subvencijo za
najemnino stanovanja in za placilo stroskov vrtca.

Naenkrat se je pojavil fenomen nakupovalnih centrov.

—

Na CSD Kranj lahko zaprosijo tudi za podporo. Stevilo vlog za
pridobitev denarnih socialnih pomoci se sicer povecuje. Po
Zakonu o socialnem varstvu morajo za pridobitev finan¢ne
pomoci izpolnjevati dolocene pogoje, na primer morajo imeti
drzavljani Republike Slovenije stalno prebivalisce v Sloveniji, tu-
jci dovoljenje za stalno prebivanje v Sloveniji, do pomodi niso
upravi¢ene samske osebe ali osebe, ki zavracajo zaposlitev itd.
Cenzusi se razlikujejo glede na starse — ali sta dva ali je le eden
-, na Stevilo ¢lanov in otrok v druzini.

V/ Kranju se nahaja tudi prej omenjeno Zavetisce za brezdomce,
kjer je trenutno namescenih 22 oseb. Podatka o tem, koliko je
vseh brezdomcev v obcini, na CSD nimajo, saj so glede na svoj
status pac neregistrirani.

Ce zdruzimo subvencije, finan¢ne podpore in brezdomce z na-
kupovalnimi centri, dobimo ne le skromnost, marvec revscino
na eni ter potrosnistvo in bogastvo na drugi strani. Vsak pos-
ameznik naj sam najde ravnovesje med njima.
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Ne vem, kaj naj sploh recem, ker jin
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# Mata Nahtigal

Popravek

V/ novembrski stevilki Zapika je bila na tej strani pod ¢lankom o poimenovanju ulic v Kranj storjena
napaka — kot avtorica teksta je bila podpisana Masa Nahtigal, prava avtorica pa je bila Barbara Zupanc.
Za napako se opravic¢ujemo.




Razni gostinski obrati, naj bodo to restavracije ali lokali, so Ze dolgo ¢asa pomemben del nasega Zivljenja
v druzbi. Pomislite, kako pogosto vam zazvoni telefon, ko se javite, pa iz sluSalke slisite znano vprasanje:
»Zivijo, a greé na kavo?« Pravzaprav je v prihodnjih dneh $e bolj na mestu kuhano vino, nekak&en za&itni
znak mrzlih dni v kombinaciji z veselim decembrom. Celo posli in politiéni dogovori se v nekaterih
primerih sklepajo v restavracijah, morda sicer v zadnji sobi, tisti »za zakljucene druzbe«, a vendar. Nek-
danje soSolce in prijatelje, ki jih Ze dolgo nismo videli, pogosto sre¢amo v vecernih urah v lokalih, kjer
se odvijajo zabave. V gosto naseljenih mestih in v s toploto stiskaskih mesecih so to tudi skoraj edini
prostori, kjer se zunaj domace dnevne sobe lahko druzimo brez tveganja podhladitve in ozeblin. Nekateri
v ta namen uporabljajo tudi avtomobile, a to je Ze skorajda posebna subkultura, v kateri osrednjo tocko

zanimanja predstavlja neka posebna oblika druzenja.

Brez ljudi, ki postrezejo pijaco, seveda ne gre. Zato velja izve-
deti e kaj ve¢ o dneh, kakrsne dozivljajo zaposleni v strezbi.
Medtem ko navadni smrtniki pridemo v lokal, se usedemo,
izrazimo svojo zeljo (ki je zadovoljena v skladu z zmoznostmi
hladilnika in skladisca), se prepustimo pogovoru ali branjuin na
koncu placamo, je natakarjevo oz. v tem primeru natakari¢ino
delo $e vse kaj drugega. V trdi temi ledenega zimskega dne, ko
dobesedno vidimo vsak svoj dih, se Lea bliza zaprtim vratom
sicer tako gostoljubne ustanove. Se pred prvo jutranjo kavo
mora previdno in hitro izkljuciti alarm, da pomotoma ne zbudi
tistih nekaj dremajocih policajev na njihovi postaji ali, kar je
lahko $e hujse, sefa. »Ja, enkrat se mi je Ze zgodilo, da sem po-
motoma sprozila alarm, ampak k sre¢i ni bilo potem nobenih
tezav.«

Visak zacetek je tezak in tako je tudi v strezbi. Najprej je na
vrsti jutranja telovadba, to je postavitev terase, kar vkljucuje
pravzaprav vse, kar potem ¢ez dan vidimo tam, od stolov in
blazinic na njih pa do velikih deznikov oz. sen¢nikov.

Od uveljavitve protikadilskega zakona se je

datum, ko je zadnji¢ v letu treba
postaviti stole na

terasi, pomaknil v december. Kmalu po tem, ko so urejene
se zadnje podrobnosti, za¢nejo kapljati prvi gostje. (Njihovo
Stevilo je v obratnem sorazmerju s Stevilom deznih kapelj,
zato si vsak natakar zeli, da bi jih bilo ¢im vec.) Poleg natakar-
ice je tedaj v lokalu najbolj obremenjen kavni aparat. Kmalu je
prva jutranja gneca mimo in takrat je ponavadi treba postreci
kakega izgubljenega gimnazijca, ki iz ortopedskih razlogov ure
pouka raje prezivlja na udobnih stolih kot pa v trdih Solskih
klopeh. Pogosto se najdejo tudi junaki, ki jim ob pol devetih ni
tezko spiti Zirafe piva — ti pogosto zahtevajo $e kaj moc¢nejsega,
ampak tudi Kebrov zakon je zakon.

V zatidju, ko (skoraj) ni strank, ima nekaj vec casa zase. »To se
pozna pri hitrosti reSevanja sudokujevi« Ampak ce je premalo
strank in delas sam, se kmalu lahko za¢ne$ dolgocasiti, kar je
v ne prevec¢ obiskanih lokalih precej pogosta praksa. Tedaj je
pravi ¢as, da mimo zanese kaksnega prijatelja. Potem cas do
naslednje stranke $e kar prehitro mine in Ze je na ustnicah pro-
fesionalni nasmeh. Ce nasmeh ni stalni sopotnik v Zivljenju, je
treba obrazne misice pac¢ navadit nanj. Vljudnost in prijaznost
sta v takSnem poklicu obvezni, saj za odganjanje strank ni
boljsega recepta kot zdolgocasen, po moznosti namrscen

obraz (da se jasno vidi, kako nezazelene so). Ceprav je to na-
jbolj nesrecen in tezav poln dan v letu, je treba stisniti zobe in v
praksi dokazati znano krilatico, da je stranka kralj. »Ampak Se kar
bi v&asih komu raje zlila kavo v naro¢je.«

Najslabsa plat strezbe so stranke, katerih poslanstvo je zagren-
iti Zivljenje natakarju. Neko¢ enemu izmed gostov ni bila viec
kava, ki jo je naredila. Se enkrat je poskusila, le da mu jo je tokrat
postregla njena sodelavka — in glej, s kavo je bilo naenkrat vse
v redu. Podobnih zgodb je $e kar nekaj, znacilno za njih pa je,
da so gostje, ki nastopajo v njih, ponavadi eni in isti ljudje. Vec¢
tezakov je ob vecerih in v dneh, ko zaradi zmage slovenske
reprezentance ali ¢esa podobnega slavi (kar se v veliko primerih
lahko prevede v »prekomerno popiva«) vecji odstotek ljudi kot
ponavadi. Najslabsi gost je pijan gost. Tezava z njimi je ta, da
jih je tezko umiriti ali celo spraviti iz lokala brez pomoci, sploh
za predstavnice zenskega spola. K sreci so taksni primeri precej
redki in do zdaj e ni imela vedjih tezav. Verjetno bi bila manj
srecna, Ce bi morala sama Cistiti e kaj drugega kot tocilni pult
in mize.

Lokal je najbolj obiskan ob vikendih in lepih dneh. Takrat pona-
vadi ni sama, ampak ji pomaga se kdo. Hitro zna postati napor-
no, sploh ¢e v lokal pride vecja skupina ljudi, ki vimenu svojega
izbranega okusa Zelijo vsak drugacno pijaco; taksno, katere
priprava je iziemno zamudna. Ob vikendih pa ji prav pridejo
jeklene misice, ki se skrivajo v ¢udovitih in na pogled neznih
rokah, saj nositi pet piv v vsaki roki nikakor ni macja sala. Sama
pravi: »Bolje to, kot pa da bi delala na Oktoberfestu.« Ceprav se
morda zdi, da je ob takih dneh neprijetno delati, imajo vseeno
tudi svoji svetli tocki — bolj malo je ¢asa za dolgocasje in vec
je napitnin. Najvisje dajejo tisti, ki so ze kar nekaj spili in se jim
ne ljubi ukvarjati z drobizem, seveda pa se ne morejo kosati s
turisti. A ker od teh prideta priblizno dva predstavnika na leto, je
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njihov vpliv na skupne prilive z naslova napitnin precej uboren.

Ne vrti pa se vse le okoli pijace. Poleg same priprave in
postrezbe mora natakar skrbeti tudi za sam ambient. Njegova
je izbira glasbe in nastavitev njene jakosti. Na mizah so pepel-
niki, ki se hitro polnijo in ki morajo biti redno izpraznjeni in
pomiti. Pogosto se kaj polije, za gosti ostanejo prazne cigaretne
skatlice, raztrgani papircki in prezgane slamice, vse to pa mora
biti pospravljeno pred prihodom novih gostov. Celo za to, kako
so razporejeni stoli okrog miz, obstajajo pravila. »Pogosto se
zgodi, da mislis, da je vse v redu, da je vse pomito in pospravlje-
no, a ko pride 3ef, ugotovis, da si spregledal polno podrobnosti
... Ce ni¢ drugega to, da si pozabil na lu¢i v skladis¢u.« Ampak
te stvari, zatrjuje sogovornica, ti pocasi pridejo v kri in jih opazis
0z. opravi$ brez razmisljanja. Seveda je potrebno omeniti tudi
sprotno pomivanje kozarcev in druge posode, kar pa k sreci bolj
ali manj opravi pomivalni stroj.

Pocasi se dan ali zabava pribliZzuje koncu in nastopi ¢as za
Ciscenje aparata za kavo. Ta je vsak dan delezen velike pozornos-
ti. Potrebno ga je temeljito ocistiti, med drugim tudi odstraniti
resetko, ki je pod rocicami. Ko isti te in skoznje spusc¢a vro¢o
vodo, mora natakar paziti, da se ne opece. Potem je na vrsti pol-
njenje hladilnika v »$anku« — tudi ta ima svoja pravila o kolicini
in postavitvi posamezne pijace. Med zadnjimi so na vrsti de-
lovne povrsine, tocilni pult in vse mize. Cisto na koncu se le se
presteje denar, ki je v denarnici, pogasi luci, vkljuci alarm in zak-
lene vrata. Tedaj je, z luno in zvezdami Ze visoko na nebu, zares
konec delovnega dne. Slisim samo $e: »Pa ne napisat tako, da
se bo zdelo, kot da je ful tezko. V bistvu je kar fajn.«

Ve Dejan Rabi¢
&3 Zan Kuralt
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Novoletni filmski koktejl

Bozicno-novoletni prazniki so ¢as, ko krivulja prikazovanja kakovostnih filmov v rednem televizijskem in
kinoprogramu nevarno zavije v kriticno rdeCe obmocje. Da zadnjih dni letoSnjega leta ne boste preZiveli
v druzbi Hugha Granta, zelenih poStasti, boZi¢nih cudeZev in posledi¢no izpraznjenih steklenic moc¢no
alkoholiziranih pijac¢, vam serviramo okusen filmski koktejl, ki bo poskrbel za zabavne zimske vecere in

vam naslednje jutro prizanesel z razbolelo betico.

VODKA LEMON

V filmski mesalnik za moc¢no os-
novo vlijemo ¢rnokomicno ar-
mensko Vodko Lemon, letnik
2003, s certifikatom kakovosti
kritikov beneskega filmskega
festivala. Vabljivo filmsko aromo
ustvarja zgodba o priletnem
vdovcu, ki v samotni kurdski
vasi dnevno obiskuje grob svoje
pokojne Zene. Na neromanticni
kulisi vaskega pokopalis¢a se
njegova trpka zgodba zbliza
z usodo prijetne vdove Nine,
natakarice v lokalnem baru,
ki je tik pred zaprtjem. Njuna
Stirimese¢na romanca v pustinji
revnega armenskega podezelja
ustvarja  grenko-sladek okus
visokih promilov, ki nas s hu-
morno  distanco preslika v
brezizhodno postsovietsko
bedo. Bistro, a ostro pijaco je v
armensko-3vicarsko-francosko-
italijanski digitalni  zganjekuhi
zvaril reziser Hiner Saleem.

35 SILC RUMA

Kokteljski mesanici prilijemo 35 Silc ruma, ki ga nato¢imo iz
reZiserske steklenice francoske cineastke Claire Denis. V letu
2008 usteklenicena filmska zgodba na barski pult postavi izra-
zito mocno utripajo¢o vez med oletom vdovcem in njegovo
skorajda odraslo heerko. Zivljenjsko pomembni prehodi, najsi
gre za tezavno odrascanje hcerke, mo¢no navezane na svojega
oceta, razocarajoco ljubezen ali smrt, so pospremljeni s Silcem
ruma in z upajocim pogledom v prihodnost. Realisticno nasli-
kana zgodba o ocetu in hcerki v objemu pariskega velemesta
in njunega stanovanja ustvarja melanholi¢no temno barvo, ki
bo nasemu konénemu alkoholnemu produktu odtisnila grenke
priokuse.

IN VINO VERITAS
Da nekoliko omilimo brutalno mo¢no mesanico, v mesalnik
prilivamo filmski trak simboli¢nih alkoholnih derivatov. Za

aromo in okus bomo kapnili nekaj ka-
pljic Stranpoti, zgodnja trgatev 2004,
rezijskega  vinogradnika  Alexandra
Paynea. Ponosni prejemnik dvakrat-
nega oskarja in zlatega globusa za
najboljso komedijo pripoveduje o
dveh moskih srednijih let, ki se Zelita od
mladosti posloviti kar se da dostojno,
zato se odpravita na enotedensko po-
tovanje po vinskih poteh. Poleg rujne
kapljice na svojem enoloskem popo-
tovanju spoznavata marsikaj drugega:
absurdnost ¢lovestva, ljubezen, uspeh
in pravo komunikacijo. Potovanje se
kmalu spremeni v katastrofo, glavna
junaka pa prideta do novih spoznanjin
resnic. In vino veritas, kot nas uci stara
modrost.

“TAJNA MANASTIRSKE

RAKIJE”

Visak koktejl potrebuje tudi skrivno

sestavino. Nasa se skriva v sodovih

reZiserskega mojstra Slobodana Sijana,

ki je med drugim podpisal kultne ju-

goslovanske komedije, kot sta Mara-

tonci tecejo castni krog in Kdo neki
tam poje. Pri odkrivanju recepta za skrivnostno samostansko
Zganje nam bo pomagal ameriski miljarder, ki se loti obnove
porusenega jugoslovanskega samostana v upanju, da bo
podoZivel nadnaravne ucinke rakije, ki jih je tam izkusil med
drugo svetovno vojno, postopek priprave pa poznajo zgolj
Ze upokojeni menihi. V Jugoslavijo prispe bogataseva hcerka,
ki v casopisnih oglasih obljubi nagrado vsakemu v samostan
vracajo¢emu se patru, kar vodi v neobhoden pojav $tevilnih
laznih menihov, ki so v resnici inSpektorji, policisti in tatovi. Z
odkritjiem skrivnostnega recepta bo nas praznicni koktejl zago-
tovo okupiral menije vseh kranjskih barov ... ali vsaj nase tele-
vizijske zaslone.
Na zdravje!

" Pina Sadar

&3 0to Zan
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Kako smo prisli do Beznice in kako
so nekateri tam koncali

Leta 1840 rojeni Emile Zola, po ocetu italijanskega porekla, se je $olal v provansalskern mestu Aix-en-
Provence, nato pa v Parizu. Na maturi je, po domace povedano, odletel in si je moral hitro najti zaposlitev,
saj sta z materjo Ze tako Zivela v popolni revicini. Ze kmalu se je tako znasel v poslu s knjigami; ne kot
pisec, marveC kot odpravljalec paketov knjig in kot raznasalec pri Se danes ugledni francoski zalozbi Ha-
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Kranj¢ani poklapano hodijo po mestu, povesenih glav se beZno ozirajo tja gor pod nebo in Cutijo, da jim
nekaj manjka, vendar nih¢e ne ve kaj natanko. Malodusno podrsavanje korakov odmeva v gluho noc.
Naenkrat temno noc¢ prereze mocan klic: »Maaaaaaaaaaaaaaaast!«

STRIJAMOZ

V epizodi StrijamozZeva prerokba, 4. del

chette. Kdo bi si bil mislil, da bodo dela tega bistrega mladenica nekoc brali Sirom sveta.

Zola, naturalist, je bil pristas dokumentiranja v literaturi, vsake-
ga romana se je lotil prek socioloske raziskave in realisticnim
postopkom pisanja pridruzil $e znanstveno analizo ter ek-
speriment kot nujni del eksaktnih znanosti. Ne le njegovo
navdusenje, temve¢ tudi tendenco tiste dobe k znanstveni
metodi gre pripisati razmahu naravoslovnih znanosti v drugi
polovici 19. stoletja.

Kot ucenec Hyppolita Taina, umetnostnega in literarnega
kritika ter utemeljitelja determinizma, je Zola verjel v po-
drejenost fiziologije psihologji. Tainovo doktrino apliciranja zn-
anstvenih metod na upodabljajo¢o umetnost in na literaturo
je s pridom uporabljal pri genezi svojih del, opiraje se na do-
bro znane tri faktorje, ki naj bi dolocali clovekov obstoj:
dednost, okolje ter doba. Pisatelj mora opazovati, zbirati in
opisovati dejstva, ki kazejo na povezanost bioloskih dejavnikov
s socialnim kontekstom ter zgodovinsko dobo. Tako so tudi ro-
mansekne osebe do obisti analizirane, z vidika zunanjosti kot
tudi v smislu psiholoskega profila. Odtujeni, neobicajni, celo
patoloski primerki, pogosto z dna druzbe, so »najprimernejsi
predmet opazovanja« pri takSnem postopku razvoja literarnega
dela.

Zola je avtor enega od treh vélikih romanesknih ciklov (poleg
Balzacove Cloveske komedije in Proustovega V iskanju izgu-
bljenega casa) v zgodovini francoske literature: Rougon-Mac-
quartovih. Gre za cikel dvajsetih romanov, ki nosi podnaslov
Naravna in druzbena zgodovina neke druZine pod Drugim cesarst-
vom in v katerem je avtor raziskoval breme dednosti skozi pet
generacij dveh druzin. Zacetnica je neka Adé-

laide Fouque, katere moz je Rougon,

»dobri mescang, ljubimec pa
Macquart, pijanec z roba
druzbe, ki jo obiskuje
ponodi. Tako se iz zvez
rodijo otroci: uspesna,
bogata, vplivna, ug-
ledna rodbina Rou-
gonovih, ki se povz-
pnejo v druzbi, a so

z moralnega vidika
slabi in zahrbtni, ter
Macquartovi, psihi¢ni
bolniki, pijanci, pros-
titutke, umetniki, bo-
hemi.

Potomka Macquartovih je tudi Gervaise, glavna junakinja en-
ega najbolj znanih Zolajevih romanov, ki mu je prinesel uspeh
in bogastvo, a hkrati tudi Stevilne kritike, Beznica. Z alkolohom
prepojena zgodba, ki jo spremlja kirurska analiza dogajanja, ima
za sredis¢no junakinjo Gervaise, ki z dvema otrokoma pride za
ljubimcem v Pariz. Nezvesti mozak jo kmalu zapusti, tako da
popusti enemu izmed stalnih gostov v tocilnici in se poroci z
njim. Njuna h¢i, Anne Coupeau, bo kasneje naslovna junakinja
romana Nana. Gervaise se prezivlja kot perica in s¢asoma kljub
nezgodi, ki jo pri delu dozivi njen moz, odpre z bratrancevo
pomocjo (ta je zaljubljen vanjo) lastno pralnico. Coupeau, njen
moz, sicer zopet hodi na delo, a zapade v alkoholizem, visek pa
je, ko se vrne v njen prejsnji ljubimec Lantier in se naseli pod
njuno streho. Med njima zopet vzklije strast, Coupeau vedno
vec pije, k pijaci se zateka tudi Gervaise, posli gredo pocasi k zlu.
Ko ji umre moz - opisi njegovih delirijev so najmarkantnejsa
mesta v romanu - se Gervaise znajde na ulici, brez denarja
in poskusa na tak ali drugacen nacin, med drugim s prosti-
tucijo, preziveti iz dneva v dan. Kot Zrtev lakote in bede tudi
sama klavrno konca na cesti, v Ulici zlate kapljice, pod glavnim
stopnis¢em neboticnika, Se ene »posasti« dobe industrijskega
razvoja, kot ga opise Zola.

Zola je padel v nemilost ne samo zaradi tematike, temvec tudi
zaradi nazornih opisov druzbeno spornega ali nezazelenega:
marginalnosti, spolnosti, alkoholizma, spolnih  bolezni
Posluzuje se tako argoja kot tudi vulgarnih izrazov; govorica, s
kakrsno je med raziskovanjem za svoje pisanje tudi prihajal v
stik.

»G. Emile Zola je sef literarne Komune«
so pisali kritiki. »To ni realizem, to
je pornografija« Zola pa je
odgovarjal: »Zelel sem
naslikati  usodni  pro-
pad delavske druzine
v kuZznem  okolju
nasih  predmestij. Za
pijancevanjem in leno-
bo pride Se razrahljanje
druzinskih vezi, prom-
iskuitetna nesnaga,
vedno vedja pozaba
postenih custev, nato
pa kot razplet Se sram

in smrt.«

# Nace Fock
& wikipedia.com

V svetlobi neonske lu¢i sta se nad mizo sklanjali dve postavi, ki
sta ohali in mhmali kot profesionalna ohavca in mhmavca ter
uperjali prste v razlicne tocke zemljevida kot olimpijska prvaka
v uperjanju. Dogajalo se je mrzli¢no kimanje z glavo in u¢eno
nastevanje dokaj nedokazljivih teorij, ki so v trenutku, ko so v
lahnem drncu zapustile usta, brezbrizno obvel-
jale za neovrgljiva dejstva. Ce bi se jima ra-
dovedni bralec zazrl prek rame, bi na mizi
opazil razgrnjen zemljevid Kranja, iz kat-
erega so kot otrdeli dezevniki z ruticami
iz rosnega travnika molele raznobarvne
zastavice. Prek direndaja natisnjenih ulicic
in gricevnatih izohips so premocrtno svigale
ravnilaste premice, ki so stikale flomastraste
repe ob vznozjih zastavic. Ce bi taisti zvedavi
bralec zacel na usesa vleci besede, bi bil
prica naslednjemu pogovoru.

»... tako sem se vprasal, zakaj bi mamuta
postavili sredi krozis¢a, saj so okostje nasli
v Krokodilnici, ki je blizje drugemu koncu

Kokrice« je dejal Janez Wleibeis.
»Krokodilnici?« je vprasal kraterjasto obli¢ni Srezad.

»Da, v enem od jezerc na obmocju nekdanjega glinokopa, ki ob
¢asu najdbe seveda e ni bilo pod vodo. Drugi dve sta Cukova
jama in Ledvicka,« je odvmil Wleibesis, ki je v prostem ¢asu prebi-
ral domace strani turisti¢nih drustev vasic, ki so obkrozale Kranj.
»Sklepal sem, da najbrz obelezuje Se kaj drugega, a njegova
namembnost mi je polzela iz rok, dokler nisem prejsnji teden v
arhivu nasel pergamenta, ki omenja sveto dezo.«

»Da je kar prevec¢ poznavalsko pritrdil Srezad, ki je sicer zanjo
izvedel Sele iz Studentove elektronske poste in postoril nekaj do-
datnega brskanja po manj dostopnih kotickih narodnega arhiva.
»Starodavni artefakt, ki naj bi vseboval mast zlatooklega mamuta.
Skozi zgodovino so se do nje zeleli dokopati templjarji, medtem
ko jim na drugi strani to nakano preprecujejo dézarji, trije var-
uhi svete deze. Ti so potomci vraca, lovca in nabiralca, ki so se
prvi zaobljubili, da ¢udezna mast ne sme priti v napacne roke. To
nalogo si ze vec tisocletij predajajo iz roda v rod.«

»Zato sem se vprasal, kaj, Ce je ta konstrukcija mamuta izhodis¢na
tocka, ki bi nam pomagala najti nahajalis¢e svete deze in
posledicno, vsaj tako sem preprican, tudi Strijamoza.«

»Drzna teorija, ¢e smem pripomniti« je profesor poprosil za do-
voljenje, ko je Ze pripomnil.

»Tako sem si ogledal, kje v Kranju so $e gradili krozis¢a, in prisel do
osupljivega odkritja,« je nadaljeval debelusni student. »Krozisce

On je mocen, on je mozat,
To je nova pesem taramtaramtarat.
Fijufiju trosijo mu roz,
FrndZemrndzZe to je Strijamoz.

pri veleblagovniski cetrti na vzhodni mestni vpadnici ter im-

so postavljena v ravni ¢rti. Ce strazisko kroZis¢e oznacimo z A,
kroZis¢e na vzhodni vpadnici z B in kroZis¢e na Kokrici s C, dobimo
trikotnik, kar je seveda jasno vsakemu tretjesolcu. Toda osupljivi
del sele pride. Ce krozis¢e na Planini oznacimo z D in
skozenj potegnemo pravokotnico na stranico
AB, bo ta potekala naravnost skozi kroZisce

C. Tako dobimo pravokotni trikotnik ADC.

Mi Se sledite?« Vprasanje je bilo bolj kot

profesorju, ki je imel pred seboj zemljevid,
namenjeno bralcem.

»Seveda,« je odvrnil Srezad, ki se mu ni sanjalo,
da se je avtor domislil pretkane promocije
svojega bloga in zemljevid z oznacenimi
krozisca/, kjer si ga lahko ogleda vsakdo,
ki ga zanima kranjska sveta geografija,
oziroma vsak, ki bi si rad jasneje predstavljal,

o ¢em blebeta tolsti Student Janez Wleibeis.

»Ce temu trikotniku skozi tocko D narisemo pravokot-
nico na AC, se pravi visino, kot bi rekli nasi matemati¢ni prijatelji,
bo ta daljico AC sekala v tocki E« je nadaljeval Wleibeis, hvalezen
avtorju, da ni pozabil osnov geometrije.

»In tocka E leZi tono ob vznozju ceste na Smarjetno goro, kar
pomeni, da se sveta deZa nahaja na vrhu, najbrz zazidana v
cerkvici« je vneto vskocil aknasti profesor.

»Kje pa,« je poskusal debeli Student ¢im blazje umiriti Srezadovo
vnemo, ki je vodila v slepo ulico. »Vse ostaja v obodu krozis¢. Ce
daljico ED razdelimo po nacelu Zaltavega reza v razmerju ena
proti ena cela devet, se razdeli sredi Jelenovega klanca, kjer naj bi

bil po redkih ohranjenih pricevanjih vhod v Spehipiljo.«

»Janez, to je vendar ge-ni-jaln-o,« je nekam nespretno zlogoval
navdudenje Wleibeisov mentor, a mu je obenem nehote uspelo
ubesediti $ibko aluzijo na pisca treh romanov, ki so se dogajali v
¢asu, ko so po zemlji topotale e zadnje crede zgoraj omenjenih
dlakavih Zivali in ti je klic Mamuti! prisluZil hvalezen pogled, ne pa
ene na gobec.

Janez se je hotel zahvaliti za kompliment, vendar mu je to
preprecil konec strani.

In tale stavek, ki sicer zgodbi ne dodaja nicesar, je pristavil avtor.

4 Pizama
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Geslo novembrske krizanke je bilo STAFETA MLADOSTI. Jera Orazem si je s pravilno resitvijo priskrbela knjizno nagrado, tolazilna
KSK paketa pa sta tokrat dobila Mateja Habjani¢ in Janez Pfeifer. Resitve decembrske krizanke nam posljite do 1. januarja na naslov
Revija Zapik, Klub Studentov Kranj, Glavni trg 20, 4000 Kranj, ali preko spletnega obrazca na www.ksk.si/zapik.
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Tokrat bodite pri kvizu ge posebej pozorni: zdel

0 sevam bo, da se vam &rke in od

zgresili boste kak&en odgovor, namesto &rke pred njim obkroZili npr. &tevilko strani itd. Odgovor

je na dlani: gre za Kot mavra pijani kviz, z ozirom n

a zunanje dejavnike (veseli december ipd.) pa

vi verjetno niste kaj bistveno na boljSem. Resitve Peterokrakega kviza iz novembrske Stevilke so
naslednje: Tc, 2a, 3b, 4e, 5d, 4b. Uspesno resevanje kljub plesu &rk pred oémi ...

1. Kdo je glavna junakinja Zolajevega romana Beznica?

a) Emma Bovary

b) Gervaise Macquart
¢) Nana

d) Ivana Orleanska

e) Evgenija Grandetova

Kaj pomeni, da je Sampanjec

pridelan po metodi charmat?

a) pridelan je z vrenjem v steklenicah

b) pridelan je s postopkom $armiranja

Q) pridelan je z vrenjem v tankih

d) postopek pridelave je prilagojen vremenskim .
e) pridelan je v ljubec¢em okolju

Koliko steklenic piva je vsak élan urednistva dobil vdar

na obisku Pivovarne Lasko?
a)4

b) 12

Q3

d)1

e)7

Davéno lahko posredujete tudi
naknadno, ko ste izzrebani.

4. lzéesa pridelujejo rum?

a) iz rumovih kroglic
b) iz rumovega lonca
@) iz sladkornega trsa
d) iz sladkorne pese
€) iz oljne repice

S &im lahko u¢inkovito
odstranimo madeze $minke?
a) zjogurtom
b) s polnomastnim mlekom

) m likerjem
d) s Stisko penino
€) voskom

Katera je poleg vode
glavna sestavina piva?
a) zganje

b) kvas

) hmelj

d) jecmen

e) oves

&~ Nace Fock

govori izmikajo,

FOTOGALERIJA

o j ; K ksk; lagic;
M matic zorman; T tadej slemc; O oto Zan; C ¢rt slavec; B bojan okorn; K klsk,v)fvs.aRm;;eesbargegar
7 7an kuralt; P n:niha petran; G grega valanci¢; S matej slabe; Z zdravko primozic;

g ) : : . - . j
Cudovit dan za planinski izlet na planino
Prevalo s KSK-jem

i
9 . .
Studentska oddaja na Radiu Belvi

0 .
Velika vrnitev Ali Ena na kranjske odre

r

-

)

0 T v _ .
Glasboskop ali kaj glasbeniki sporocajo?

Pekoca mehiska hrana na kuharskih
Nori$nica ob prihodu nogometne Rekoca me

reprezentance



spet ta frdaman |

mladina moti
predstavo!

N

ja ski
Zas njkarjl'

foto: www.alamy.com
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Kaj, a ti gres
tudi v krm*

e A i

|:.run.|u.\.-li_'1 Bamla

paket za ‘rﬁladé |

Brezplaéni paket za mlade je pisan Brezplaéni paket Za

na kozo srednjeSolcem in Studentom.

Vkljuéuje vse za prakti¢no vodenje osebnih Vodenje Osebr“h f|nanC

financ in hitrejSe finan€no osamosvajanje:

osebni racun, bancno in placilno kartico, mladostr“kov

e-banko, sprotna SMS-obvestila o stanju

na raéunu ter solidni dnevni limit. Prvim Z darllom - 30 EUR Za

200 imetnikom prinese tudi 30 EUR na

Kino Joker kartici za predstave v Koloseju. f||m3ke predstave V
Ve€¢ o paketu za mlade poisCite na

www.gbkr.si/mladi. KOlOSGj U.

f §
www.gbkr.si/mladi Gorenjska Banka
g J



